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Toiminta-aika 1.5.2024-31.10.2026

• Toimintalinja 5 Sosiaalisten innovaatioiden Suomi
• Erityistavoite 5.1 Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen
• Rahoittava viranomainen: Keski-Suomen elinkeino-, liikenne- ja ympäristökeskus

• Ryhmähanke: Jamk + HVA
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• Jälkihuollon nuorten kokonaisvaltainen hyvinvointi – mitä voitaisiin tehdä toisin?
• Päihdeosaamiseen kaivataan vahvistusta
• Itsenäistymisen tuki ei ole systemaattista, tasalaatuista ja asiakkaiden tarpeista lähtevää
• Kehittämistyö on tehtävä ekosysteemiä yhteen tuoden ja yhdessä kokemustoimijoiden 

kanssa

* JälkiVerkko -esiselvityshanke



Hankkeen tavoitteet ovat seuraavat:
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1. Jälkihuoltoneuvolatoiminta 

• Hankkeen tavoitteena on uudistaa jälkihuoltoa moniammatilliseksi ja kokonaisvaltaista 
hyvinvointia tukevaksi kokonaisuudeksi perustamalla Keski-Suomen alueelle uusi 
helposti saavutettava jälkihuoltoneuvola toiminta / palvelu, joka sijoittuu tiiviiksi osaksi 
lastensuojelun jälkihuoltoa. Tavoitteena on, että toiminta jatkuu hankkeen jälkeen 
omillaan.
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2. Itsenäistymisen tuen suositukset

• Hankkeen tavoitteena on kehittää Keski-Suomen hyvinvointialueen sijais- ja 
jälkihuollossa olevien nuorten itsenäistymisen tukea heidän tarpeitaan paremmin 
vastaavaksi sekä laadultaan yhdenvertaiseksi. 

* koota yhteen nuorten kokemuksia erilaisista itsenäistymisen tuen käytänteistä 
huomioiden sijaishuollon moninaisuus
* tuottaa nuorten suositukset laadukkaalle itsenäistymisvalmennukselle 
* viedä näitä suosituksia käytäntöön kokeilujen kautta.
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3. Päihdetyön kehittäminen sijais- ja jälkihuollossa

• Hankkeen tavoitteena on kehittää ehkäisevää ja haittoja vähentävää päihdetyötä osana 
sijais- ja jälkihuollon nivelvaihetta vahvistamalla sijais- ja jälkihuollon ammattilaisten 
sekä perhehoitajien osaamista päihdetyön alalla.

• Puhutaan päihteistä -valmennus
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4. Kokemustiedon hyödyntäminen

• Hankkeen tavoitteena on vahvistaa kokemustiedon hyödyntämistä sijais- ja jälkihuollon 
palveluissa ja niiden kehittämisessä. Tämä tavoite on kaikki hankkeen muut tavoitteet ja 
toimenpiteet läpäisevä lähtökohta ja arvo.

• Tavoitteena kokemustoimijoiden, eli sijais- ja jälkihuollosta kokemusta omaavien nuorten 
ja nuorten aikuisten, sekä heidän omaamansa kokemustiedon rooli kehitettäessä, 
arvioitaessa ja toteutettaessa heille suunnattuja palveluita vahvistuu. Näin pyritään 
tukemaan kokemustoimijoiden aktiivista osallistumista yhteiskunnan toimintaan ja 
varmistamaan palveluiden asiakaslähtöisyys.
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