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www.jyu.fi/agecare

Asumispolun 
merkityksestä
hyväksi koetuissa asumisen 
ratkaisuissa

Paula Vasara
Ikääntymisen ja hoivan tutkimuksen huippuyksikkö 
CoE AgeCare
YFI-laitos, Jyväskylän yliopistoYhteinen arki -webinaari

18.3.2021

18.3.2021

Jyväskylän yliopiston kuva-arkisto 
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Jyväskylä Lutakko

1912–1915 2014

Gustaf Albert Stoore / Keski-Suomen museo Merja Huovelin / Jyväskylän kaupunki

18.3.2021
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Elämänkulku

• Inhimillinen kehitys 
elinikäisenä prosessina

• Historiallinen aika ja paikka
• Elämäntapahtumien 

ajoittuminen
• Elämien linkittyminen 

toisiinsa
• Toimijuus 

Keski-Suomen museo

Jyväskylän yliopisto

Keski-Suomen museo

Jyväskylän yliopiston kuva-arkisto 

18.3.2021

Jyväskylän yliopiston kuva-arkisto 
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Asumispolku

• Subjektiiviset merkitykset
– kulttuuriset mallit

• Asumisen päätökset usein 
yhteisiä
– kompromissit?

• Koti arkisen elämän 
kehyksenä ja mahdollistajana
– käsitykset asumisen 

soveltuvuudesta linkittyvät 
elämänvaiheisiin, kokemuksiin 
sekä jaettuihin ymmärryksiin 
sopivasta ja toivotusta

Keski-Suomen museo

18.3.2021

Jyväskylän yliopiston kuva-arkisto 
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Paikoillaan 
vanheneminen

• Pitkäaikaisuus hyvän asumisen 
kriteerinä?

• Nykyisyyttä tulkitaan 
menneisyyden valossa

• Yksilön ja paikan muuttuva 
suhde
– molemmat ikääntyvät ajassa, 

mikä vaikuttaa keskinäiseen 
suhteeseen

• Kodin merkitysten kirjo
Jyväskylän yliopisto

Keski-Suomen museo

Jyväskylän yliopisto 

Keski-Suomen museo

Jyväskylän kaupunki / viestintä

18.3.2021
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Suomalainen asumispolku

• Tikasmalli
– Omistusasuminen, pitkäaikaisuus

• Tarinamallien rikastaminen
– 90 % / 75 + tavanomainen koti
– Erilailla toteutuminen, mahdollisuuksien 

näkeminen

• Yleisiä väitteitä
– Muuttohaluttomuus ja pitkäaikaisuuden 

tavoiteltavuus
– Halu ”omillaan” toimeen tuleminen
– ”Oma koti paras paikka”
– Muutto ”kodin menetyksenä” / uudelleen 

kotiutumisen mahdottomuus Jyväskylän yliopistoJyväskylän kaupunki / viestintä
Jyväskylän kaupunki / viestintä

18.3.2021
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Katse tulevaan

Soveltuvien asumisratkaisujen 
löytyminen
• Monimuotoistuminen & 

esteettömyys & kohtuuhintaisuus
• Vaihtoehtoja; omannäköisen 

ratkaisun löytyminen
• Sujuvaksi ja mieluisaksi koettu arki, 

turvallisuus, mielekäs tekeminen

Hyvä asuminen
• ”Riittävästi koti”, ”turva”, 

mahdollistavat tilat ja kohtaamiset
• Arjen mielekkyys
• Riittävä ja oikein kohdentuva tuki

Onnistumisen taustalla: ajassa 
kiinni
• Muutos, ajoittuminen; riittävän 

aikaisin vs. riittävästi aikaa
• Uudet sukupolvet: tarpeet, 

mieltymykset, tavat, muuttuvat 
perherakenteet

18.3.2021

Jyväskylän kaupunki / viestintä

”Kotini on linnani”
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Kiitos!

Paula Vasara
YTT, tutkijatohtori

paula.vasara@jyu.fi

Ikääntymisen ja hoivan 
tutkimuksen huippuyksikkö

Yhteiskuntatieteiden ja 
filosofian laitos

Jyväskylän yliopisto
www. jyu.fi/agecare

18.3.2021

Paula Vasara


