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1  JOHDANTO

Tama suunnitelma on jatkoa vuonna 2010 laaditulle Keski-Suomen alueelli-
selle suunnitelmalle kehitysvammaisten asumisen ja sithen liittyvien palvelu-
jen jirjestimiseksi 2010-2015". Keski-Suomessa laitosasumisen lakkautta-
minen on jo lihes kokonaan toteutettu. Erityishuoltopiiri (Suojarinteen
kuntayhtyma) purettiin vuonna 2008. Palvelujirjestelma on varsin ldhipalve-
lu- ja kotikuntapainotteinen. Lahtékohtana palvelujen jirjestimisessi on

nikemys vammaisesta ihmisesta tasa-arvoisena kuntalaisena.

Valtioneuvosto teki 8.11.2012 periaatepiitoksen” kehitysvammaisten henki-
l6iden yksilollisen asumisen ja palvelujen turvaamisesta, joka perustuu val-
takunnalliseen suunnitelmaan “Laitoksista yksilolliseen asumiseen: Valta-
kunnallinen suunnitelma palvelujen kehittimiseksi lihiyhteis6on™. Uusi
periaatepaatos on jatkoa vuonna 2010 aloitetulle ohjelmalle kehitysvam-
maisten asumisen ja siithen liittyvien palvelujen jarjestaimiseksi, joka keskittyi
yksilollisten asumismuotojen seki riittdvin ja tarvittavan tuen sekid palvelu-
jen tuottamiseen laitoksista ja lapsuudenkodista muuttaville kehitysvammai-

sille henkiloille.*

Uudessa periaatepaitoksessa mairitellaidn asumisohjelman seuraava vaihe ja
linjataan laitosasumisen asteittainen lakkauttaminen toimenpiteineen seki
asumisen tukemiseksi tarvittavien palvelujen kehittiminen. Keskeinen paa-
maird on laitosasumisen lakkauttaminen vuoden 2020 loppuun mennessa.
Muita keskeisid periaatteita ovat tietoisuuden lisidminen vammaisten henki-
l6iden perus- ja ithmisoikeuksista, vammaisten henkiléiden oikeuksien ja
itsemadraamisen kunnioittaminen, palvelujen ja lihiyhteis6jen kehittiminen,
organisaatioiden ja toimintakulttuurien kehittiminen, laadunvalvonta ja -
seuranta seka hallinnonalojen vilinen yhteisty6. Ohjelmalla toteutetaan kan-
sallisesti ja kansainvalisesti hyviksyttyja linjauksia vammaisten henkil6iden
perus- ja ihmisoikeuksien, yhdenvertaisuuden, osallisuuden ja itsenidisen
elimin turvaamiseksi.’

Suunnitelmaan on koottu keskeisida Keski-Suomen vammaisalan kehittdmis-
tarpeita, joilla toteutetaan valtioneuvoston periaatepaiatoksen asettamia ta-
voitteita. Raportin rakenne noudattaa valtioneuvoston periaatepiitéksen’
viittd toimenpidealuetta: 1) osallisuuden ja oikeuksien varmistaminen, 2)

1 ks. Matikka 2010
2STM 2012b
3STM 2012a
4+STM 2012b, 9.

5 STM 2012b, 10.
6 STM 2012b



lasten oikeuksien parantaminen, 3) palvelujen parantaminen, 4) laitosasumi-
sen lakkauttaminen ja 5) henkil6stén osaaminen.

Suunnitelma on laadittu yhteistyossid Keski-Suomen kuntien, Keski-Suomen
sairaanhoitopiirin, vammaisjirjestojen, Jyvaskylin vammaisneuvoston ja
Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskuksen (Koske) kanssa. Suunnitel-
man valmistelua ohjasi maakunnallinen ohjausryhmi, jonka kokoonpano on
liitteenda (liite 1). Suunnitelman raportiksi kirjoittamisesta vastasi Keski-
Suomen sosiaalialan osaamiskeskuksen suunnittelija, YTM Sivi Talvensola
kuntien rahoituksella. Taustamateriaalina on valtioneuvoston periaatepaa-
toksen’ ja valtakunnallisen suunnitelman® lisiksi padasiassa kiytetty seuraa-
via lahteita:

* Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen valtakunnallinen seurantakysely
kehitysvammaisten kuntalaisten asumisesta ja palveluista syksylld 2012 —
avoimet vastaukset: 8/17 vastausta, viestomaard n. 225 000: Joutsa, Jy-
viskyld, Jamsan yhteistoiminta-alue, Konnevesi, Laukaa, Multia, SoTe
kuntayhtymi Saarikka, Adnekoski (jatkossa THL:n kysely)

* Tammikuussa 2013 toteutettu kysely kehitysvammaisten henkiléiden
osallisuuden vahvistamiseen seka yksilolliseen asumiseen ja palveluihin
liittyvista toimenpiteistd Keski-Suomen kunnissa: 17/17 vastausta (jat-
kossa Keski-Suomen kysely)

* Kysely vammaisten lasten ja nuorten perhehoidon mairasta ja jirjeste-
lyistd Keski-Suomessa 2012: 23.1.13 mennessa 13/17 vastausta, joka
mahdollistaa alustavan tulkinnan (jatkossa Perhehoitokysely)

* Integroitu asiakaslihtéinen SoTe palvelurakenne ja tuotantotapa Kes-
ki-Suomessa -hankesuunnitelma vuosille 2013-2015, Kaste 2 -ohjelma

* Matikka, Leena: Keski-Suomen alueellinen suunnitelma kehitysvam-
maisten asumisen ja sithen liittyvien palvelujen jarjestaimiseksi 2010—
2015, vaihe 1

* Keski-Suomen Vammais-Kaste -hankkeen (2011-2012) raportit:

e Ichtovaara, Pirjo & Talvensola, Sivi: Keski-Suomen Vam-
mais-Kaste -hanke 2011-2012. Loppuraportti

e Iehtovaara, Pirjo & Talvensola, Sivi: Keskisuomalaisten
vammaisalan asiakastyontekijoiden nikemyksiad nykyisista ja
tulevaisuuden vammaispalveluista

e [Lehtovaara, Pirjo & Talvensola, Sivi: Vaativien kehitysvam-
mapalvelujen tilanne ja tarve Keski-Suomessa

7STM 2012b
8 STM 2012a



2 VAMMAISTEN HENKILOIDEN JA
HEIDAN LAHEISTENSA OSALLISUUDEN
JA OIKEUKSIEN VARMISTAMINEN

Asumis- ja palveluratkaisujen lihtokohtana periaatepditoksessa on vammai-
sen henkilon tarpeiden, toiveiden ja elimalleen asettamien tavoitteiden sel-
vittiminen yhdessd hianen kanssaan. Vammaisten ithmisten kuuleminen seka
oikeudet muutosprosesseissa varmistetaan hyvilld tiedottamisella, paikallis-
ten toimintamallien kehittimiselld itsemaidrddmisoikeuden turvaamiseksi,
kommunikaation apuvilineita kdyttimalld, palvelu- ja muuttosuunnitelmia
laatimalla, muuttovalmennuksella, toimeentuloturvaneuvonnalla seka jarjes-
tamalld asuminen huoneenvuokralain mukaisessa vuokrasuhteessa tai omis-
tusasumisella.’

Keski-Suomen keskeisind periaatepditosti toteuttavina kehittimisalueina
korostuvat asiakkaiden osallisuus palvelujen kehittimisessd ja suunnittelus-
sa, itsemadrdamisoikeutta vahvistavien menetelmien kehittaminen ja kayt-
toonotto sekid henkil6kohtaisen avun jirjestelmin toimivuus.

2.1 Vammaisten henkildiden osallisuuden vahvistaminen
palveluiden kehittimisessi ja suunnittelussa

Vammaisten henkil6iden osallisuuden vahvistaminen palveluiden kehittami-
sessd on yksi keskeisistd kehittimisteemoista Keski-Suomessa'’. Asiakaslih-
toisyys tulee saada nykyistd suurempaan rooliin palveluissa ja niiden kehit-
tamisessa. Tavoitteena on, ettd kehittimisessd ja suunnittelussa siirrytaan
asiakaskeskeisestd mallista, jossa palvelun tarjoaja ideoi, suunnittelee ja ra-
kentaa yksin palvelut, asiakaslahtoiseen kehittdmiseen, jossa asiakas on mu-
kana kehittimisprosessin jokaisessa vaiheessa ja kehittiminen tehdiin yh-
dessi asiakkaan kanssa''.

Keski-Suomen kunnissa toteutetaan vammaisten henkildiden osallisuutta
palveluiden kehittimisessi ja suunnittelussa eri tavoin'’. Useimmissa kun-
nissa vammaisten henkil6iden osallisuutta toteutetaan yhteisesti asiakkaan ja
omaisten kanssa tehtivilld palvelusuunnittelulla. Vammaisneuvostoilla on
kuntien vastausten mukaan keskeinen rooli osallisuuden varmistamisessa.
Suuressa osassa kuntia toimii vammaisneuvosto tai vammaisasiain neuvotte-
lukunta. Vanhus- ja vammaispalvelujen asiakasraati toimii Jyvaskyldssa.

9 STM 2012b, 11-12.

10 Tehtovaara & Talvensola 2012a, 24

11 Ks. Virtanen, Suoheimo, Lamminmiki, Ahonen & Suokas 2011, 37
12 Keski-Suomen kysely



Kunnissa on jarjestetty asiakkaille ja omaisille suunnattuja keskustelutilai-
suuksia vammaispalveluista. Asiakkaiden mielipiteitd palveluista on selvitet-
ty asiakaskyselyilla.

Keskisuomalaisten vammaisalan asiakastyotd tekevien arvioimana asiakkaan
osallisuus nykyisissia palveluissa ja niiden suunnitteluissa toteutui parhaiten
palvelusuunnitelman teon osalta”. Vammaisalan tyontekijoiden esiintuomia
hyvid kaytint6jd vammaisen henkilén osallisuuden lisddmiseksi olivat mm.
tuettu paatoksenteko, toimivat kommunikaatiokeinot, avoin dialogi asiak-
kaan kanssa."*

Osallisuutta palveluiden kehittimiseen on viime aikoina pyritty edistimain
vammaisneuvostojen maakunnallisen yhteistyon ja verkostoitumisen kautta.
Keski-Suomessa toimivien vammaisneuvostojen yhteistyon vahvistaminen
aloitettiin Keski-Suomen Vammais-Kaste -hankkeessa jirjestimalld neuvos-
tojen yhteistapaaminen.'

Vammaisneuvostojen ja -jarjestojen edustajia, omaisia ja vammaispalvelujen
kayttdjid osallistuu Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskuksen jarjesta-
miin (vammaisalan) ty6kokouksiin. Asiakkaiden osallistumista halutaan tu-
levaisuudessa lisitd my6s Kosken toiminnassa.

Asiakasosallisuus on huomioitu entistd suuremmassa mairin uusissa kehit-
tamishankkeissa, kuten suunnitteilla olevassa Kaste 2 -ohjelman Integroitu
asiakaslahtoinen SoTe palvelurakenne ja tuotantotapa Keski-Suomeen” -
hankkeessa ja meneilliin olevassa Arvokas elimi'® -hankkeessa (toteuttaja-
na Keski-Suomen vammaispalvelusiitio, RAY-rahoitteinen).

Osallisuuden toteutumista asiakkaiden nakokulmasta ei ole Keski-Suomessa
kartoitettu maakunnallisesti. Tietoa ja tyokaluja asiakkaiden osallistumiseen
kuntapalveluiden kehittimisessd on olemassa muilta paikkakunnilta”.

13 Lehtovaara & Talvensola 2012b, 11-13; Keski-Suomessa palvelusuunnittelua kehitettiin erityisesti vuo-
sina 2007—09 Keski-Suomen ja Eteli-Pohjanmaan maakuntien verkostoitunut vammaisty6n kehittamis-
hanke POKEVA:ssa (ks. Oinonen, Yli-Hinnild & Mustakallio 2009).

14 T ehtovaara & Talvensola 2012b, 11-13.

15 Tehtovaara & Talvensola 2012a, 15

16 K. Arvokas elimi — lastensuojelu ja perhehoito vammaisen lapsen kehityksen tukena

17 Latjovuori, Nuutinen, Heikkild-Tammi & Manka 2012



Toimenpiteet:

e  Kehitetadn asiakaslihtoisyyttd luomalla asiakaskehittdjyyden muotoja
ja toimintamalleja vammaisten, ikdithmisten ja heiddn omaistensa mu-
kaan ottamiseen palveluiden kehittimiseen kunnissa (osana Integroitu
asiakaslihtoinen SoTe palvelurakenne ja tuotantotapa Keski-Suomeen
-hanketta)

e  Vahvistetaan kuntien viranhaltijoiden ja vammaisneuvostojen yhteis-
tyota asiakasnidkokulman esiintuomiseksi kuntien palveluiden kehitta-
misessa

e  Vahvistetaan asiakkaiden mukanaoloa ja osallisuutta maakunnallises-
sa vammaisalan kehittimistyossa kutsumalla asiakkaat mukaan toimin-
taan

2.2  Itsemididriamisoikeutta vahvistavien tydmenetelmien
kiytto6notto ja niitd tukevan toimintakulttuurin kehit-
timinen

Vammaisen henkilon itsendisen eliman tukeminen ja itsemairaimisoikeu-
den toteutuminen edellyttid palvelujirjestelmin ja toimintakulttuurin kehit-
tamistd asiakaslihtoisemmaksi. Johtamisen kehittimiselld tuetaan toiminta-
kulttuurin muutosta ja uudenlaisten tyémenetelmien ja tyoprosessien kehit-
tamista ja kdyttoonottoa. Tyontekijoilld tulee olla kdytossadn itsemadraamis-
oikeutta edistavia tyomenetelmii. Kehitysvammaisten henkil6iden itsemaa-
rdamisoikeutta vahvistavien sosiaalisten verkostojen luomiseen ja yllapita-
miseen tarvitaan toimiva malli.

Asiakaskohtainen palvelusuunnittelu on yksilollisten palvelujen ja itsemaa-
ridamisoikeuden toteuttamisen keinona kaytossa varsin yleisesti Keski-
Suomen kunnissa'®. Itseniisti elimii tukevassa palvelusuunnittelussa voi
hy6dyntaa yksilo- ja yhteisOkeskeistd suunnittelua, jossa keskitytadn thmisen
vahvuuksiin ja kykyihin pyrkien tukemaan ja hy6dyntimaan niita. Suunnit-
telun ldhtokohtana on yksilé ja hidnen tuen tarpeensa. Henkil6 ohjaa itse
suunnittelun kulkua ja muut thmiset osallistuvat prosessiin avustaen hintd
suunnittelussa ja paitoksen teossa. Suunnittelussa korostuu yksilén oma ja
hinen lihipiirinsd arviot tuen tarpeesta. Siind pohditaan, kuinka henkilon
lahipiiri ja verkosto (omaiset, sukulaiset, ystivit) voivat auttaa ja tukea viral-
lisen avun lisind. Tavoitteena on, ettd suunnitelma tukee henkilé4d toimi-

18 Keski-Suomen kysely




maan parhaalla mahdollisella tavalla ldhiyhteisossdan ja kiyttimaan sen pal-
veluja."”

Vammaisen henkilon ja hinen perheensid mahdollisuuksia vaikuttaa omaan
elimainsi ja palveluihinsa voidaan tukea kehittimilld ja ottamalla kaytt66n
henkilokohtaistettuja palveluita tukevia tyomenetelmia, kuten henkilokoh-
tainen budjetointi tai tuettu paatoksenteko. Palvelujen henkil6kohtaistami-
nen myos lisad valinnanmahdollisuutta. Henkil6kohtaistettu tuki ja apu pe-
rustuu asiakkaan tarpeisiin. Siind tehdaian nikyviksi myos henkilon saama
epivirallinen tuki palvelujen lisiksi.”’ Keski-Suomen kunnissa henkilékoh-
tainen budjetointi ja tuettu paitoksenteko eivit ole vield kaytossia kuntien
vammaispalveluissa, mutta muutamassa kunnassa asia on suunnitteilla®.

Kehitysvammaisten henkil6iden sosiaalisten verkostojen luominen ja niiden
yllapitiminen on tirkedd osallisuuden seki itsemairaamisoikeuden kannalta.
Taman varmistamiseksi tarvitaan toimiva malli verkostojen luomiseen ja
yllapitoon. Verkostotoiminta vaatii suunnitelmallista koordinointia ja tukea
ammattilaisten taholta.

Kehas 1 -suunnitelmassa tuotiin esiin, ettd asiakkaiden toimintakyvyn ja tu-
en tarpeen mdarittelyyn tarvittaisiin yhtendisempia menettelytapoja ja arvi-
ointivilineitd. Samat mittarit ja vilineet eivit kiy kaikille vammaisille hen-
kiloille vaan niitd tulee osata soveltaa kunkin kohdalla erikseen. Olemassa
olevia valtakunnallisia toimintakyvyn ja tuen tarpeen arviointimenetelmii
tulee hy6dyntda. Toimi-toimintakyvyn arviointimalli on kdytossa muutamis-
sa kunnissa®, mutta asia on edelleen ajankohtainen vammaispalveluissa ja
sen kehittimista jatketaan.

Toimintakulttuurin muutoksessa esimiestyo on keskeisessia asemassa uuden
toiminnan mukaisten arvojen kdytintoon viennissd sekd tyontekijéiden op-
pimisen tukena. Muutos alkaa johdosta. Kuntien johto ja esimichet tarvitse-
vat tukea ja tyokaluja toimintakulttuurin kehittimiseen ja muutoksen eteen-
pain vientiin.** Toimintakulttuurin muutos on pitkdaikainen prosessi, joka
vaatii tavoitteellista ja suunnitelmallista koulutusta. Yhteiskunnallisen vai-
kuttavuuden aikaansaamiseksi on yksilollistd ja asiakasldhtoistd, itsendiseen
elimdin kannustavaa ajattelu- ja toimintatapaa tuotava muiden hallin-

19 Hintsala diaesitys 26.1.2012
20 STM 2012a, 31-32.

21 Keski-Suomen kysely

22 Matikka 2010, 21

23 Keski-Suomen kysely

24 STM 2012a, 38



nonalojen virkamiesten tietoisuuteen seka poliittisille paittajille asiakkaille ja
omaisille.

Toimenpiteiden ty6stiminen aloitetaan Integroitu asiakaslihtéinen SoTe
palvelurakenne ja tuotantotapa Keski-Suomeen -hankkeessa.

Toimenpiteet:

Vahvistetaan asiakaslahtoista ja itsendistd elaméa tukevaa toimintakulttuu-
ria vammaispalveluissa sekd vammaisen henkil6n toimintaymparistossa

Miiritelladn henkil6kohtaisen budjetoinnin mahdollisuudet ja pilotoidaan
palveluissa

Kehitetadn toimintakyvyn ja tuen tarpeen arviointia vammaispalveluissa

Edistetdin asiakkaan itsendistd elimia tukevan teknologian hy6dyntimis-
ta

Asiakasldht6isen ja itsendiseen elimiin kannustavan toimintakulttuurin
kehittamiseksi lisatddn tietoisuutta vammaisuudesta virkamiehille, asiak-
kaille, omaisille ja poliittisille paittajille

Tuetaan johtoa ja esimiehid muutoksen toteuttamisessa

Kehitetaidn yhdessa tyokaluja asiakasvastuullisuuteen johtamisessa — joh-
tajien vertaisryhmin kautta

2.3

Henkilokohtainen apu -jirjestelmin toimivuus

Henkil6kohtainen apu on keskeinen vammaisen henkilon oikeuksien ja it-
semaaraamisoikeuden toteuttamiskeino, jonka tulisi aidosti tukea vammai-
sen henkilon itsendistd suoriutumista arjessa. Henkilokohtainen apu on asi-
akkaan niin tarvitessa yksi tuetun piitoksenteon toteuttamisen keino.”
Keski-Suomessa toteutettiin vuosina 2009-2011 yhdessa Eskoon sosiaali-
palvelujen kuntayhtymin kanssa Keski-Suomen ja Eteld-Pohjanmaan henki-
lokohtaisen avun keskusten kehittimishanke, jossa kehitettiin vammaispal-
veluiden asiakkaan tukea henkil6kohtaisen avustajan tyonantajuudessa ja
tyonjohdossa, avustajien saatavuutta ja tyontekijan tukea, asiakaspalaute- ja
laatujirjestelmaa, henkilokohtaisten avustajien tyOnantajien tarvitsemien
palkanlaskennan ja taloushallinnon palveluita, asiakaspalvelua ja etdyhteyk-

25 Sivula 24.9.2012




sid sekéd palvelun saatavuuteen vastaamista, pohjoismaista yhteistyoté ja ver-
tailukehittimistd, henkilokohtaisen avun keskuksen toimintaa ja toiminta-
mallia. Lisaksi Havu-keskus jirjesti koulutusta kehitysvammaisille tyonjoh-
tajille, henkil6kohtaisille avustajille sekid kuntien tyontekijoille.® Havu-
keskus jatkoi hankkeen jilkeen toimintaa hankkeessa luodun toimintamallin
pohjalta ja sitd koordinoi Keski-Suomessa Koske. Henkil6kohtaisen avun
keskuksen toiminta siirtyi kuntien itse tuottamaksi toiminnaksi kesikuun

2012 aikana®’.

Havu-hankkeessa tuotettu materiaali on kuntien hyédynnettivissa henkil6-
kohtaisen avun toiminnan kehittimiseksi®. Henkilokohtaiseen apuun eri-
koistuneella toiminnalla pystyttiin vastaamaan tyonantajana toimimisen on-
gelmallisimmiksi  koettuthin osa-alueisiin = (tyonhakijoiden etsimiseen ja
tyonhakijoiden haastatteluun). Keskitetyn toiminnan vahvuuksia olivat li-
siksi rekrytointiapu, ohjaus ja neuvonta tyosuhteen eri kysymyksissa vam-
maispalveluiden asiakkaille ja avustajille sekd henkilokohtaisen avun asian-
tuntemuksen kertyminen, jota muun muassa omaiset ja eri viranomaiset
pystyivait hyodyntamaan. Hyvin toimivalla avustajatoiminnalla ja -
vilitykselli on merkitysti my6s laajemmin tySllistimisen kentdssi.”

Toimenpiteet:

e Hydodynnetian Havu-hankkeessa tuotettua materiaalia sekd hankkeesta
saatua tietoa henkilokohtaisen avun toiminnassa ja sen kehittimisessa
maakunnassa

e Jatketaan henkilokohtaisen avun kehittaimista yhteisten maakunnallis-
ten tyokokousten avulla

3 VAMMAISTEN LASTEN JA NUORTEN
OIKEUKSIEN VARMISTAMINEN

Valtioneuvoston periaatepdatoksessd painotetaan vammaisen lapsen oikeut-
ta olla ensisijaisesti lapsi, jolla on oikeus asua omassa kodissa vanhempiensa

26 HAVU — Keski-Suomen ja Eteld-Pohjanmaan henkil6kohtaisen avun keskusten kehittimishanke

27 Henkil6kohtaisen avun keskus eli HAVU

28 Materiaalia saatavissa HAVU-hankkeen sivuilla Koskeverkossa ja Keski-Suomen sosiaalialan ammatti-
laisten yhteiséverkko Sonettessa

29 Talvensola 2012, 21-22.



kanssa seka oikeus tavalliseen lapsuuteen ja kasvuymparistoon. Tama edel-
lyttad oikea-aikaisia ja saavutettavissa olevia lasta ja perhettd tukevia, kotiin
annettavia palveluja, toimivia lahipalveluja (mm. paivihoito, terveydenhuol-
to ja koulu) seki lasten ja nuorten erityispalveluja.”

Valtioneuvoston periaatepaiatoksen toimenpiteet vammaisten lasten ja nuotr-
ten oikeuksien varmistamiseksi ovat ajankohtaisia kehittimisteemoja Keski-
Suomessa. Niistd suurimmat kehittimistarpeet liittyvat vammaisen lapsen ja
nuoren ja hidnen perheensid tukimuotojen kehittimiseen ldhipalveluissa,
perhehoidon kehittimiseen seka erityispalvelujen kehittimiseen.

3.1 Vammaisen lapsen, nuoren ja hinen perheensa tuki-
muotojen kehittiminen ldhipalveluissa

Vammainen lapsi on palveluiden ja tukitoimien asiakas, mutta hinet tulisi
yhd useammin kohdata toimivana yksilona, jolla on omia mielipiteita. Eri-
tyista tukea tarvitsevien lasten ja nuorten kanssa on tyoskenneltiva asiakas-
lihtoisesti ja lapsen oikeudet huomioiden.”

Kuten muissakin palveluissa Keski-Suomessa, my6s vammaisten lasten ja
nuorten kohdalla lihtokohtana on palvelujen tuottaminen ldhipalveluina
niin paivihoidossa, koulussa kuin sosiaali- ja terveyspalveluissakin. Keskeis-
ta on tuen ja palvelujen saaminen ennakoivasti. Erityisen tirkedd on ennal-
tachkiisevd ty6 perheiden jaksamisen tukemisessa, mm. piivihoidossa ja
neuvolassa.

Kotiin annettavan avun ja tuen, perheiden jaksamista tukevien palvelujen ja
muiden tukimuotojen sekd moniammatillisen yhteistyon kehittimista tarvi-
taan. Vertaistuki on yksi keino lasten, nuorten ja perheiden tukemiseen,
mutta sen luominen vaatii ammattilaisten mahdollistamia tiloja ja paikkoja
sekd tukea sen muotoutumiseen. Palvelun toteuttamisessa asiakkaan koh-
taaminen ja perheiden kuuntelu ovat ensiarvoisen tirkeitd. Tatd osaamista
voi vahvistaa dialogisuuden ja kumppanuusajattelun avulla.

Paivihoidossa suurin osa erityistd tukea tarvitsevista lapsista on tavallisissa
paivikotiryhmissd. Lapsen varhaisen ja erityisen tuen suunnittelu tehdain
yhdessid vanhempien kanssa lapsen yksilollisen tarpeen mukaisesti. Ajatuk-
sena on, ettd tuki viedddn lapsen luo timin omaan toimintaymparistoon.
Piivakodeissa voi olla my6s pienryhmid. Paivihoidon rooli on keskeinen
perheiden ennaltachkiisevissa tuessa.

30 STM 2012b, 12-13.
31 Ks. Hujala 2011
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Vammaisten lasten opetuksessa on kaytossia perusopetuslain mukainen la-
hikouluperiaate ja kolmiportainen (yleinen, tehostettu, erityinen) tuki. Las-
ten ja nuorten oppimismahdollisuudet pyritidn turvaamaan erityisopetuk-
sen, yleisopetuksen ja varhaiskasvatuksen yhteistyona. Yksilollistd opetusta
annetaan koulun omissa pienryhmissé, alueellisissa pienryhmissa ja startti-
ryhmissda seka erityisopetuksen tukijaksoina. Vammaisten lasten iltapaiva-
hoito on osa sivistystoimea. Jyvaskyldssi toimii nelja vammaisille lapsille ja
nuorille tarkoitettua erityiskoulua, joista yksi on valtion erityiskoulu. Paivi-
harjun koulu on tarkoitettu vaikeimmin kehitysvammaisille peruskouluikai-
sille lapsille. Koulu antaa lisdiopetusta peruskoulun paattineille kehitysvam-
maisille nuorille. Lisaksi koulussa toimii Elimaintaitojen yksikko, joka on
tarkoitettu 7.—9.-luokkalaisille kehitysvammaisille nuorille. Koulun oppilaina
on seki jyviskylildisii etti muiden kuntien lapsia.”* Kukkulan koulu on
Keski-Suomen sairaanhoitopiirin sairaalakoulu ja yksi Jyviskylin kaupungin
erityiskouluista. Koulun oppilaina on osasto-oppilaita (ala- ja ylaasteikaisia
potilaita, lasten- ja nuorisopsykiatrian osaston ja poliklinikan potilaita, las-
tenneurologian piivasairaalan ja poliklinikan potilaita, lastenosaston potilai-
ta) seki avo-oppilaita.” Keskisuomalaisten kuntien yhteinen Huhtarinteen
koulu on tarkoitettu lapsille, joilla on toimintaa tai oppimista rajoittava lii-
kuntavamma, neurologinen vamma tai pitkiaikaissairaus™. Valtion erityis-
koulu, oppimis- ja ohjauskeskus Onerva jirjestaa esi-, perus- ja lisiopetusta
oppilaille, jotka nikemiseen, kuulemiseen, kieleen tai vuorovaikutukseen
liittyvin vaikeuden vuoksi tarvitsevat erityisti tukea™.

Erilaiset muutosvaiheet ja siirtymat saattavat olla erityistd tukea tarvitsevan
lapsen tai nuoren kehityksen ja hyvinvoinnin kannalta riskialtteimpia tilan-
teita. Paivihoidon aloitus, peruskoulun nivelvaiheiden, peruskoulutuksesta
jatkokoulutukseen ja siitd ammattiin ja tyGeldmédn siirtymisessd on suuria
haasteita, joihin tarvitaan uusia tukimuotoja ja yhteistytapoja.”® Sopivista
jatkokoulutuspaikoista on valtakunnallinen puute. Tama voi johtaa syrjiy-
tymisvaaraan, mikili sopivaa koulutus- tai tydpaikkaa ei nuorelle 16ydy.”’

Vammaisten lasten ja nuorten perusterveydenhuolto jirjestetidn kunnissa.
Jyvaskyldssd, Jamsissd ja Kuhmoisissa, Keuruulla ja Multialla, Laukaassa,
Muuramessa ja SoTe kuntayhtyma Saarikassa on kunnan jirjestimaa erityis-
neuvolatoimintaa. Lisidksi Keski-Suomessa toimii maakunnallinen Keski-

32 Piiviharjun koulu

3 Kukkulan koulu

34 Huhtarinteen koulu

35 Onerva Mien koulu

36 Tehtovaara & Talvensola 2012a, 20-21; vrt. Merimaa 2009, 51
37 Merimaa 2009, 51
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Suomen keskussairaalan kehitysvammapoliklinikka.” Kehitysvammapolikli-
nikan toimintaa tullaan uudistamaan lahivuosina.

Lastensuojelun ja vammaispalvelujen yhteiskehittiminen on aloitettu RAY-
rahoitteisessa Arvokas elami -hankkeessa vuonna 2011. Hankkeen tavoit-
teena on kehittda Keski-Suomeen hyvit vammaisten lasten ja nuorten per-
heiden tarpeita vastaavat lastensuojelulain ja vammaispalvelulain mukaiset
palvelut lahipalveluina seka lisitd vammaisten lasten perhehoidon maaria ja
laatua. Painopiste on ennaltachkiisevissi lastensuojelussa.”

My6s vammaisten maahanmuuttajalasten ja -nuorten perheiden tarvitse-
maan tukeen ja palveluihin tulisi kiinnittdd aiempaa enemmin huomiota
palveluita kehitettaessa.

Toimenpiteet:

e Kotiin ja toimintaymparistoon annettavan ennaltachkaisevin tuen ja
palvelujen kehittiminen perheiden jaksamisen tukemiseen (esim. lap-
siperheiden kotipalvelu, vammaisten lasten ja nuorten tukihenkil6toi-
minta, lapsen avustajatoiminta, suunnitelmallinen vertaistuki, verkko-

neuvonta, erityislapsenvahtitoiminta, lastensuojelun perhetyo)(tp 9, 11,

12)

e Lihipalvelujen kehittiminen moniammatillisena yhteistyéna perheiden
jaksamisen tukemiseen (esim. kasvatuskumppanuustoiminta, paivako-
tien hy6dyntiminen vitkonloppu- ja tilapaishoidossa, perhekeskustoi-
minta, varhainen tuki ja puheeksiottaminen) (tp 9, 11, 12)

e Varhaisvuosien ja nuoruusiin nivelvaiheiden tukimuotojen ja eri toimi-

joiden valisten yhteistyotapojen kehittiminen (pédivahoidon aloittami-
nen, peruskoulun aloitus ja siirtymavaiheet, peruskoulusta 2. asteelle
siirtyminen, 2. asteelta ty6elimaan siirtyminen)

3.2 Vammaisten lasten ja nuorten perhehoidon kehitti-
minen

Tavoitteena on, ettd jokainen lapsi padsee perhehoitoon tilanteen niin vaati-
essa. Tahdn pyritadn lisadmalld perhehoitajien mairaa ja laatua sekd perhe-
hoitajille tarjottavaa tukea. Keski-Suomessa vammaisten lasten perhehoitoa

38 Kuntien palveluita kehitysvammaisille ja vammaisille
¥ Ks. Arvokas elimi — lastensuojelu ja perhehoito vammaisten lasten kehityksen tukena
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kehitetdian RAY:n rahoittamassa Arvokas elimi — lastensuojelu ja perhehoi-
to vammaisten lasten kehityksen tukena -hankkeessa, joka toimii vuosina
2011-14*. Hanketta hallinnoi Keski-Suomen vammaispalvelusaitio.

Perhehoidon nykytilannetta ja tulevaisuuden tarpeita selvitettiin Keski-
Suomessa vuoden vaihteessa 2012-13". Alustavien tulosten® perusteella
maakunnassa jirjestetddn osavuorokautista, lyhyt- ja pitkaaikaista perhehoi-
toa, mutta eri muotoisia hoitopaikkoja ei ole riittdvisti tarpeeseen niahden.

Perhehoidossa lihipalveluperiaate ei nykyisellddn toteudu, silli perhehoitoa
on voitu toteuttaa vain osittain lihipalveluna omassa kunnassa. Oman kun-
nan ulkopuolella toteutettu perhehoito on padsidantOisesti saatu naapuri-
kunnasta. Muutamissa kunnissa pitkaaikaista perhehoitoa on hankittu maa-
kunnan ulkopuolelta. Tall6inkin kyseessd on ollut yleensd naapurikunta.

Perhehoidon kehittimistarpeita maarin, laadun ja osaamisen vahvistamisen
lisaksi ovat perhehoitajien rekrytointi ja valmennus, perhehoitajien tuki seka
perhehoitotoiminnan koordinointi ja valvonta.

Perhehoidon jirjestiminen maakunnassa vaatii uusia ideoita (esimerkiksi
vammaisten lasten ryhmaperhehoito).Perhehoitajien koulutus ja tuki ovat
keskeisia keinoja, joilla perhehoitajien rekrytointiin voidaan vaikuttaa. Jat-
kossa selvitetiin, onko maakuntaan mahdollista saada vakiintunut taho,
joka vastaa perhehoidon koko prosessista.

Toimenpiteet:

e Perhehoitajien maaraa pyritaan lisidamain

e DPerhehoitajien rekrytointia, lakisaiteistd ennakkovalmennusta, koulu-

tusta ja tukea kehitetddn (Arvokas Elima -hankkeessa (RAY))

e Luodaan perhehoidon toimintamalli, jonka levittimiseen ja juurrutta-
miseen haetaan RAY-jatkorahoitusta. Selvitetidn, onko maakuntaan
mahdollista saada vakiintunut taho, joka vastaa perhehoidon koko pro-
sessista.

40 Ks. Arvokas elimai - lastensuojelu ja perhehoito vammaisten lasten kehityksen tukena

# Kyselyn tekivit Arvokas elimi — lastensuojelu ja perhehoito vammaisten lasten kehityksen tukena -
hanke yhteisty6ssd Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskuksen kanssa

#2 Tulokset ovat suuntaa-antavia eikd tarkkoja lukumairid perhehoidon tarpeesta esitetd, silld 23.1.2013
mennessi kaikki Keski-Suomen kunnat ja yhteistoiminta-alueet eivit olleet vastanneet kyselyyn. Jyvisky-
lin, Petijiveden, Uuraisten ja Adnekosken vastaukset puuttuivat.
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3.3 Vammaisten lasten ja nuorten erityispalvelujen kehit-
timinen

Vammaisten lasten ja nuorten erityispalvelujen kehittimisessi noudatetaan
erityispalvelut lihipalvelujen tueksi -periaatetta. Vammaisten lasten ja nuor-
ten erityispalveluiden kehittimiseksi on Keski-Suomen Vammais-Kaste -
hankkeessa ehdotettu maakunnallisten erityisen tuen yksikkojen perustamis-
ta lapsille sekd nuorille ja nuorille aikuisille. Hankkeessa tyostettiin Keski-
Suomessa viime vuosien aikana todettua tarvetta lasten ja nuorten kriisipal-
velujen kehittimiseen®. Hankkeessa toiminut ns. kriisipaikkatyéryhmi eh-
dotti seuraavaa:

Haastavien tilanteiden lasten ja nnorten lyhytaikaisia palveluja varten mietit-
tiin yhteistd maakunnallista ratkaisua. Maakunnalliset tarpeet osoittavat, etti
Keski-Suomessa tarvitaan kaksi "pientaloa”, jotka tarjoavat hoitopalvelna
lapsille ja tarpeen mukaan myos jalkautunutta tukipalvelna perbeille.”

Ehdotuksen mukaan lapsille ja nuorille tulisi olla omat erilliset “talot”, joi-
hin psykiatrinen asiantuntemus on kytketty.

Vammaisten lasten ja nuorten maakunnallisiin erityispalveluihin kuuluu
Keski-Suomen keskussairaalassa toimiva maakunnallinen kehitysvammapo-
liklinikka, jonka toimintaa uudistetaan tulevina vuosina.

Toimenpiteet:

e Lasten ja nuorten erityispalveluja kehitetdan osana ldhipalveluja tuke-
vien erityispalvelujen maakunnallista kokonaisuutta (ks. 4.1)

4 PALVELUJEN KEHITTAMINEN

Keski-Suomessa palvelujen kehittaminen perustuu lihipalveluiden ensisijai-
suuteen: vammaisilla henkil6illd tulee olla oikeus kaikkiin yleispalveluihin
muiden kuntalaisten tavoin. My6s erityispalvelut halutaan tuoda lahipalve-
luiden tueksi, lahelle kuntalaista siten, ettd ne sisiltavat aina konsultaatio- ja
ohjauspalvelut sekd jalkautumisen tarvittaessa. Keski-Suomessa halutaan
sailyttad nykyinen, lahipalvelupainotteinen toimintamalli ja laajentaa se koko

43 Lehtovaara & Talvensola 2012¢, 7-8.
4 Lehtovaara & Talvensola 2012a, 17-18.
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erva-alueelle (vrt. valtioneuvoston periaatepiitoksen toimenpide 22% ja
palvelurakennety6ryhmin raportit™).

Keskeista tulevien vuosien palvelujen kehittimisessi on maakunnallisten
erityispalveluiden rakenteen, toimintakaytintGjen ja sisaltojen kehittiminen
lihipalvelujen tueksi. Lahi- ja erityispalveluverkoston vakiintuneen toimin-
tamallin kehittdmiseksi maakuntaan on ehdotettu Keski-Suomen pilottihan-
ketta, jonka sisalt6ja ovat mm. maakunnalliset erityisen tuen yksikot, kehi-
tysvammapsykiatrisen tyoryhman ja toimintamallin kehittiminen, kuntien
monisektoraalisten vammais-/kuntoutustyéryhmien toiminta sekd vam-
maisalan tiedonvilitys, kirjaaminen ja tiedontuotanto.” My6s nykyisten pal-
veluiden ulkopuolelle jaavit asiakasryhmit on huomioitava kokonaisuudes-
sa.

Keski-Suomessa on kehitetty vammaispalvelujen rakenteita ja osaamista
aktiivisesti koko 2000-luvun ajan. Kehitysvammaisten henkiléiden palvelu-
jen kehittdmista edistdvia tekijoitd ovat mm. hyva yhteistyo eri toimijoiden
kesken, palvelukulttuurin muutos yksilollisemmaksi ja asiakaslahtéisemmak-
si, asiakkaat ja omaiset mukana palvelusuunnittelussa, asuntorakentamisen
suunnitelmallisuus, osaava henkil6st6, omaisten tuki, asiakkaiden tuttuus
seki aktitvinen vammaisneuvosto.” Asiakaslihtéisyyden merkitys ja yhdessi
tekeminen tulevaisuuden palveluiden kehittimisessd korostuu.

Kuntien kokemusten mukaan keskeisid ongelmia kehitysvammaisten henki-
l6iden palveluiden kehittimisessd on taloudellisten ja henkil6storesurssien
puute sekd pula osaavasta henkilostostda. Asenteet kehittimistd kohtaan, or-
ganisaatioiden rakenteelliset muutokset ja episelvat vastuukysymykset vi-
ranomaisten vililli aiheuttavat my6s haasteita palveluiden kehittimiselle.”
Haasteena on my0s asiakkaiden vihiinen osallisuus palvelujen kehittami-
sessd. Aslakaslihtoinen kehittiminen vaatii asiakasymmairryksen syventi-
misti ja asiakkaiden mukaan ottamista palvelujen kehittimiseen™.

Keski-Suomen Vammais-Kaste -hankkeessa hahmoteltiin tulevaisuuden
mallia maakunnan lahi- ja erityispalveluista (ks. kuva 1), jossa vammaisten ja
erityista tukea tarvitsevien henkiléiden palvelut tuotetaan paaasiassa paikalli-
sina léihipzdveluina5 L Palveluntuottajina voivat olla kunta tai kuntayhtyma,
kolmas sektori tai yksityinen sektori. Mallin kuvaus keskittyi maakunnallisin

4 STM 2012b,14

4 STM 2012c, STM 2012d

47 Lehtovaara & Talvensola 2012a, 23-24.

8 THL:n kysely; Keski-Suomen kysely

4 THL:n kysely

50 Virtanen, Suoheimo, Lamminmiki, Ahonen & Suokas 2011, 37
51 Lehtovaara & Talvensola 2012a, 23—-24.
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erityisen tuen yksikoihin lapsille, nuorille ja nuorille atkuisille seka aikuisille
ja ikdantyville. Kokonaisuus sisaltid myos kehitysvammapsykiatrisen ty6-
ryhmin ja toimintamallin kehittimisen, lasten ja nuorten erityispalvelujen
kehittimisen sekd kuntien monisektoraalisten vammais-/ kuntoutustyo-
ryhmien toiminnan kehittimisen. Lihi- ja erityispalvelujen kokonaisuus vaa-
tii my6s vammaisalan tiedonvilityksen, kirjaamisen ja tiedontuotannon
kehittimisti.”

Seurakunta

Perhe, ldhiyhteiso

Harrastukset Kolmas

Kot Asumis-  sektori
! /\(kyksikbt
Paikalliset  psivihoito Yksityiset  Perhehoito

peruspalvelut 1 palvelujen
tuottajat

Kou!u/. Sosiaalitoimen o
oppilaitokset palvelut Paivatoiminnat Paikalliset

Ty o
Neuvola Y erityispalvelut

Perusterveydenhuolto _ - -‘Moniammatilliset yhteistyéryhmi

- . ~
4 Maakunnalliset Y
erityispalvelut /

4

= —— —_——
- -

- -
- ~ -~

-7 Maakunnalliset ~o
e erityispalvelut N

N\
Erityisosaamjsen
yksikot * |
- Sisaltden aina
konsultatiivisuuden ja
jalkautuvan !
toimintatavan

Aikuiset/
ikadntyvat
Maakunnallinen
kiyksikko *

Nuoret/nuoret
aikuiset

Maakunnallinen
tukiyksikko *

Lapset
Maakunnallinen
tukiyksikko *

\

1
/

\
Koulutus, /
tutRimus ,/
Oppilaitesyhteistyd; JY, 4
JAMK, JAOAPoke
A

Esh/erityispkl,

Y
muut yksikét Valtakunnalliset

N P2
T(\ > Seudullisia erityispalvelu-
" -~
Koske, es.kt - Uuden sairaalan kuntoutus- resurssi-ym. _yksikot
Suomen sosiaalidlan - Konsepti kesk A _-
osaamiskeskus S~ €esk Hksla
—————————— -NMlI, Valteri-
koulut

Kuva 1. Suunnitelma Keski-Suomen kuntien ldhipalvelujen uudenlaiseksi tueksi:
vammaisen, erityistd tukea tarvitsevan henkilon keskisuomalaisia tukitahoja

52 Lehtovaara & Talvensola 2012a, 23—-24.
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4.1  Maakunnallisten erityispalveluiden rakenteen, toimin-
takiytintdjen ja sisdltdjen kehittiminen lihipalvelujen
tueksi

Maakunnallisissa erityispalveluissa keskeisind teemoina ovat maakunnallis-
ten erityisen tuen yksikoiden sekid kehitysvammapsykiatrisen tyoryhmin ja
toimintamallin kehittiminen.

1. Maakunnalliset erityisen tuen yksikot™

Alueiden ldhi- ja erityispalveluissa tarvitaan aika-ajoin tukea erityisen vaati-
viksi koetuissa tilanteissa. Niihin tilanteisiin saisi tukea maakunnallisista eri-
tyisosaamisen yksikoista.

Kyseisten yksikéiden palvelua ei olisi rajattu pelkistiin kehitysvammaisille
henkil6ille vaan tuen hakemista maarittivand tekijand olisi nimenomaan
vammaisen tai erityistd tukea tarvitsevan henkilon erityistilanne, jonka maa-
rittelyssd mukana olisivat lahtokohtaisesti asiakas itse, tyontekiji(t) ja omai-
set. Erityistilanne saattaisi siten maarittya eri tavoin eri alueilla riippuen la-
hipalvelujen mahdollisuuksista vastata avun tarpeessa olevan asiakkaan ti-
lanteeseen. Tavoitteena on, ettd tarvittava tuki ja apu vieddan sithen toimin-
ta-, kasvu- ja kehitysymparistoon, missa lapsi, nuori tai atkuinen elda.

Vaikka kyse on erityisosaamisyksikoéistd, yhteydenottokynnyksestd ei saisi
tehda lilan korkeaa esimerkiksi tiukalla erityistilanteiden rajaamisella. Mata-
lan kynnyksen, avoin ja helppokiyttéinen konsultaatioyhteys kuntien ja
maakunnallisten erityisosaamisyksikoiden valilld pitdisi nihdd keinona en-
naltachkdista tilanteiden kriisiytymistd. My6s vertaiskonsultaatio mahdolli-
suuksien parempi hyédyntaminen on hyva nostaa esille.

Maakunnallisissa erityisosaamisen tukiyksikOissd tuotettaisiin tutkimus-, tu-
ki- ja kriisipalveluja. Palveluihin sisiltyisi aina konsultaatio- ja ohjauspalvelut
sekd tarvittaessa jalkautuminen alueille. Tukiyksikot tekevit kiintedd yhteis-
tyota asuinkunnan, eri palvelutahojen seka tarvittaessa erikoissairaanhoidon
kanssa.

Yksikoiden on alustavasti suunniteltu organisoituvan elinkaariajattelun mu-
kaisesti lasten, nuorten ja nuorten aikuisten sekd aikuisten ja ikddntyvien
yksiko6iksi. Taulukkoon 1 on koottu esimerkinomaisesti tukiyksikkojen ert
ikaryhmille tarjoamia palveluja.

53 Perustuu pddosin Lehtovaara & Talvensola 2012a, 19-21.
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e [asten ja perheiden yksikko voisi tarjota alle kouluikiisten ja pe-
ruskouluikaisten lasten tutkimuksia seka tukijaksoja. Tirkedd on
tarjota tukea perheille. Yksikon toimenkuvaan kuuluisi paivahoi-
toon ja kouluun annettava tuki, paivihoidon ja koulun aloitus- ja
siirtymavaiheen tuki, perhehoidon tuki ja varhaisvuosien kuntou-
tus.

e Nuorten ja nuorten aikuisten tukiyksikon tehtaviin kuuluisivat
peruskoulun paittévaiheeseen sekd muihin nivelvaiheisiin liittyva
tuki, koulutuksen hankkimiseen ja tyoelimin polkuihin liittyva
tuki, nuoruuden haasteet ja itsendistymisen tuki, perheyhteisoén
tuki sekd ns. ”harmaan alueen” nuoret (esim. autismin kitjo), jot-
ka nykyisessi palvelujirjestelmissi ovat sytrjdytymisvaarassa.

e Aikuisten yksikdssd toiminta-alueita olisivat erilaiset kriisitilan-
teet, ladkityksen tarkistukset, elimintilanteen muutoksiin liittyvin
tuen tarve sekd muistiin liittyvat pulmat ja dementoituminen.

Erikoissairaanhoidon osuus pyrittdisiin pitimaan varsin pienend, koska mal-
lin tavoitteena on ensisijassa paikallisten peruspalveluiden vahvistaminen.
Erikoissairaanhoidon tehtidvini olisi ldakitysasiat, kehitysvammatutkimukset
ja muut vammaisuuden diagnostisoinnit, psykiatrinen tuki sekd harvinaiset,
lidketieteellista asiantuntijuutta vaativat tilanteet.

Taulukko 1. Tukiyksikéiden palvelut ikdryhmittdin

Lapset (perheet) Nuoret/nuoret aikuiset Aikuiset/ikadntyvit

o picnet lapset ja pe- ® peruskoulun paittovai- ® kriisitilanteet
ruskoululaiset  (per- he, muut nivelvaiheet ® liakityksen tarkis-
heiden tuki), tutki- ® nuoruus, itsendistymi- tukset
mukset, tukijaksot sen tuki ® climintilanteen

* péiivéih(.)idon“/ ko?— ® [oulutuksen hankinta, muutokset
hun aloitus/ siirtymd tydelimin polut e muistiin littyvit

e piivihoidon/ kou- o perhevhiciss Imat. d o
la tulki petheyhteisé pulmat, dementoi

“harmaan alueen, ei tuminen

e varhaisvuosien kun-

toutus kenenkidin” nuoret

Erikoissairaanhoidon osuus: lapset—nuoret—aikuiset, kunnilla erilaiset tarpeet
® liikitys, kehitysvammatutkimukset ja muut vammaisuuden diagnoosit

® harvinaiset tilanteet

® psykiatrinen tuki
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2. Kehitysvammapsykiatrisen tyéryhmain ja toimintamallin
kehittiminen maakuntaan®

Kehitysvammaisten psykiatrisissa sekd mielenterveyspalveluissa on havaittu
tarvetta uusille toimintamalleille sekd osaamisen vahvistamiselle Keski-
Suomessa™.

Kehitysvammapsykiatrinen osaaminen ja palvelut on ratkaistava keskitetysti
valtakunnallisella tasolla. Talla hetkelld kaikki keskisuomalaiset kehitysvam-
mapsykiatrista hoitoa tarvitsevat asiakkaat eivit valttimatta saa palvelua
maakunnasta tai sen ulkopuolelta. Jimsa ja Kuhmoinen kuuluvat Pirkan-
maan sairaanhoitopiiriin, josta ne saavat tarvittavan psykiatrisen konsultaa-
tion kehitysvammaisille.

Toimenpiteet:

e Jatketaan Keski-Suomen Vammais-Kaste -hankkeen tyoryhmin ehdotuk-

sen tyostamista lahipalveluja tukevien erityispalvelujen maakunnallisesta
kokonaisuudesta ja pilotoidaan mallia

Esitetdan Keski-Suomen sairaanhoitopiirille, ettd se ottaa vastuuta kehitys-
vammaisten ja muiden vammaisten henkiléiden psykiatrisesta kuntoutuk-
sesta ja jalkautuneesta palvelusta lahipalveluihin.

Valtakunnallisia erva-tasoisia kriisi- tai erityispalveluja (mm. kehitysvam-
mapsykiatria) kehitetdin nopealla aikataululla palveluiden kokonaisuuden
selkiyttdmiseksi niin, ettd kaikilla kunnilla olisi tasavertainen mahdollisuus
saada kriisipalveluja tarpeen tullen

Keski-Suomi on mukana kehittimassa valtakunnallista vammaispalvelujen
eritylsosaamista ja erityispalveluja

4.2

Kuntien monisektoraalisten vammais- / kuntoutus-
tyoryhmien toiminnan kehittiminen

Keski-Suomen Vammais-Kaste -hankkeessa lihipalveluverkoston kehitté-
misessd keskityttiin kartoittamaan monisektoraalisten vammais-/ kuntou-
tustyoryhmien toimintaa Keski-Suomen kunnissa. Kartoituksessa selvisi,

54 Lehtovaara & Talvensola 2012a, 18
% Lehtovaara & Talvensola 2012¢, 10
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ettd maakunnassa on monenlaisia toimintatapoja, jotka vaihtelevat alueit-
tain. Useilla alueilla toimii monisektoraalisia tyoryhmiad, mutta selkeita, yh-
teisid toimintamalleja, joiden arvioitiin hyodyttavan kaikkia osapuolia, ei
maakunnassa ole sovittu. Tyoryhmien toimintaa kehittimalld on mahdollis-
ta vahvistaa kunnan hallintokuntien yhteistyoti seki asiakasosallisuutta.”

Toimenpiteet:

e Kehitetddn kuntien monisektoraalisten vammais- ja kuntoutustyoryh-
mien toimintaa mm. benchmarkingin kautta (osana Integroitu asiakas-
lahtoinen SoTe palvelurakenne ja tuotantotapa Keski-Suomeen -
hanketta)

4.3  Palvelujen kehittiminen asiakasryhmille, joilla nykyti-
lanteessa puutteita tarvittavissa palveluissa

Keski-Suomen kunnissa on tunnistettu asiakasryhmia, jotka eivit saa riitté-
visti vammaisille henkil6ille tarkoitettuja palveluja tai palvelut puuttuvat
lihes kokonaan®’. Niitd asiakasryhmia ovat:

e Aivovammakuntoutujat

e Lievisti kehitysvammaiset henkil6t

e Lievasti CP-vammaiset henkil6t

e Neurologisia hiirioita (ADHD, Asperger, kielellinen erityisvaikeus)
omaavat henkil6t

e Vammaiset henkil6t, joilla on piihde- ja /tai mielenterveysproble-
matiikkaa

e Monisairaat lapset

Edelld mainitut asiakasryhmat voivat hyotyd myos atkuissosiaalityon palve-
luista. Siten uusia yhteistydbmuotoja aikuissosiaalityon ja vammaispalvelujen
kesken tarvitaan.

Toimenpiteet:

e Ryhdytidn kehittimain yhteistyossa palveluja edelld mainituille asiakas-
ryhmille osana maakunnallista lihi- ja erityispalvelujen kokonaisuutta ai-
kuissosiaalityon palvelut huomioiden

56 Tehtovaara & Talvensola 2012¢, 9-10, 12
57 THL:n kysely
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4.4  Vammaisalan tiedonvilityksen, kirjaamisen ja tiedon-
tuotannon kehittiminen

Vammaisalan kirjaamiskaytinnot on koettu puutteellisiksi eikd esimerkiksi
vaativien tilanteiden dokumentointi ei ole riittavan tarkkaa. Kirjaamisella on
keskeinen merkitys haastavien tilanteiden haltuunotossa, mutta my6s asiak-
kaan oikeuksien ja osallisuuden toteutumisessa. Kirjaaminen on tarkedd
tyontekijoiden oikeusturvan kannalta.”

Vammaisalan tiedonvilityksen ja kirjaamisen kehittimistd aloitettiin Keski-
Suomen Vammais-Kaste -hankkeessa jarjestimalla atheesta koulutusta. Ai-
heen laajentaminen tiedonhallintaan ja -tuotantoon esitettiin jatkokehitta-
misteemana.”

Tiedottamista palveluista ja oikeuksista on lisittivd ja muutettava avoi-
memmaksi asiakkaiden ja omaisten suuntaan, mm. palvelujen kilpailuttami-
sen ja hankintojen yhteydessid. Kotikuntavetoisessa ldhipalvelumallissa on
erityisen tarkedd kiinnittdd huomiota erityislainsiddinnon mukaisista palve-
luista (esim. perinnéllisyysneuvonta ja sopeutumisvalmennus) tiedottami-
seen ja yksilokohtaiseen palveluohjaukseen, jotta asiakkaille ja omaisille voi-
daan jarjestaa ja raataloida tarpeen mukaiset palvelut hajautetusta palvelutar-

]onnasta.

Toimenpiteet:

e Jatketaan vammaisalan kirjaamisen, tiedonvilityksen ja tiedottamisen ke-
hittimistd ja laajennetaan aihetta tiedonhallintaan ja -tuotantoon kunnissa
sekd maakunnallisesti kuntien, Kosken, Keski-Suomen sairaanhoitopiirin
ja hankkeiden yhteistyona valtakunnalliset linjaukset huomioiden

5 LATTOSASUMISEN LAKKAUTTAMINEN

Keski-Suomessa laitosasumisen purkaminen on jo pitkille toteutettu. Téstd
huolimatta vuoden 2012 aikana oli 41 keskisuomalaista sijoitettuna laitok-
seen joko pitka- tai lyhytaikaisesti, joista Saarijarven Kolkanrinteelld 19 hen-
kil6a ja Kotiharjussa Suolahdella Keski-Suomen vammaispalvelusaatiolla 17
henkil6a (heistd 14 pitka- ja 3 lyhytaikaisesti). Maakunnan ulkopuolella lai-

58 Ks. Niinivirta, diaesitys 20.9.2012
% Lehtovaara & Talvensola 2012a, 16-17, 23
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toksiin sijoitettuna oli 5 henkil6i.” Kuntien ilmoittamia laitossijoitusten
padasiallisia syitd olivat haastava kiytos/aggtressiivisuus, vaikeavammai-
suus/-hoitoisuus, idkkdiden henkil6iden pitkdaikainen asuminen laitoksessa,
vastentahtoinen hoito.""

SoTe kuntayhtymid Saarikan ja Keski-Suomen vammaispalvelusiition ra-
kennushankkeet ovat viivastyneet vuodella, jonka vuoksi laitosasumisen
lakkauttamisen aikataulu siirtyy vuoden 2014 loppuun.

Kuntien arviot kehitysvammaisten henkil6iden asumiseen liittyvista palvelu-
tarpeen muutoksista vuoteen 2020 mennessi ennakoivat kehitysvammaisten
henkildiden ja heidin omaistensa ikdantymistd ja siitd atheutuvaa palvelu-
tarpeen kasvua. Ikdantyvat kehitysvammaiset tarvitsevat yhid enemmain ym-
parivuorokautisia, yksilollisia palveluja ja tukitoimia, jotka mahdollistavat
kotona asumisen.”” Asuntojen esteettomyyteen tulee kiinnittdd entistd
enemmin huomiota.”

Lihes kaikissa Keski-Suomen kunnissa kehitysvammaisia henkil6ita asuu
tavanomaisessa asuntokannassa, tyypillisesti huoneenvuokralain mukaisessa
vuokrasopimussuhteessa, mutta myés omistusasunnoissa®. Tavanomaisen
asuntokannan entistd suurempi kaytto edellyttiisi kuntien mielestd nykyista
laajempia ja saavutettavampia palveluja (arjen tuen ja asumisen ohjausta,
yohoitoa ja muita 24/7 palveluja, kotihoitoa, henkilokohtaista apua), osalli-
suutta tukevaa toimintaa (opiskelupaikkoja, pdivi- ja tyOtoimintaa, yhteisid
kokoontumistiloja, harrastusmahdollisuuksia, vertaistuki- ja vapaachtois-
toimintaa) seki turvallista ja esteetonti asuinympiristoi’.

Taulukkoon 2 on koottu Keski-Suomen kunnissa suunnitteilla olevia kehi-
tysvammaisille kuntalaisille suunnattuja asuntorakentamishankkeita. Maa-
kunnan viimeiset laitospaikat (Kolkanrinne Saarijarvelld ja Kotiharju Suo-
lahdella) poistuvat SoTe kuntayhtyma Saarikan ja Keski-Suomen vammais-
palvelusaition (huhtikuu 2014) asuntorakentamishankkeiden toteuduttua.

00 Keski-Suomen kysely

o1 THL:n kysely; Keski-Suomen kysely

62 Kodilla kuntien vastauksissa tarkoitettiin omassa kotona, omaisten luona tai asumisyksikossd asuvia
03 THL:n kysely; Keski-Suomen kysely

64 Keski-Suomen kysely

% THL:n kysely; Keski-Suomen kysely

22



Taulukko 2. Keski-Suomen kunnissa suunnitteilla olevat kehitysvammaisille
henkiléille suunnatut asuntorakentamishankkeet®

Joutsa

Joutsassa asumispalvelun tarve | undelleenjirjestely 2015—2020 yht. n.
13—15 henkilod, rybmdmunotoinen, asuntojen mddard yhdeksan. Ei vield
kunnan virallisissa suunnitelmissa.

Jyvaskyld

- K-8 vammaispalvelusdition hankkeet Tikkakoskella ja Palokassa
(asuntorybmat, 2x3x5 asuntoa)

- Bovallinksen asuntolasuunnitelma (ei vield padtisti ARAn raboituk-
sesta)

Jamsi/Kuhmoinen
yhteistoiminta-alue

- Lukkoilantien asunnot: 15 asuntoa (kerrostalo). Rahoitushakn Aralle
tehty. Rakentaminen alkaa v. 2013, jos rahoitus saadaan. Korvaa nykyi-
sen objatun asuntolan.

- Linnamdentien asunnot: rybmidkoti 15 vaikeastivammaiselle henkilille.
Rahoitushakn Aralle tehty. Rakentaminen alkaa v. 2013, jos rahoitus

saadaan.

Keuruu

Uusi 15-paikkainen, ympdrivuorokantisen hoidon asumisyksikko.
Sunnnitteluvnosi 2013, rakentaminen 2014—15. Aralle jatetty rahoitus-
hakemus v. 2012.

Laukaa

Nykyisten asumisyksikiiden laajennus- ja/ tai peruskorjaushantke on
kdynnistynyt. Asuntoja tulisi lisid nykyisen 14 lisitksi noin kymmenen.
Osa asunnoista tulee olemaan asuntorybmdssda, mibin on tukea ja objans-
ta saatavilla ympdri vuorokanden ja osa itsendisempda.

Muurame

Kehitysvammaisten asumispalveluyksikkd, 11 paikkaa, kaksi rybmidiko-
tia, rakennuttaja K1'PS, valmistun elokunssa 2013.

Asumisyksikon lihiympdristoon on suunnitteilla asuntoja itsendiseen
asumiseen, joihin voidaan antaa yksikostd kdsin riittavdt tnkipalvelut.
Péizvéitoimintapalveluiden jéarjestamismabdollisuntta selvitetiin.

Petijivesi

Palvelnasunnoista osa muntetaan kebitysvammaisten asunnoiksi

SoTe kuntayhtymai
Saarikka

ARA:s5a on hakemus sisill rahoituksen saamiseksi 15 paikkaiselle
asumisyksikolle. Y ksikkd muodostuisi kolmesta 5 asukkaan rybmista.
Totenttaminen alfaisi tamdn vuoden puolella.

Toivakka

-Yksi mahdollisuus on rakentaa erillinen yksikd palvelukeskuksen
yhteyteen.

-Toisekseen yhdesti vapautnvasta paivikodista voi mahdollisesti muokata
vammaisten asumiseen soveltuvan tilan.

-Lisdksi kunnan yhdestd viokra-asunnosta on jossakin vaiheessa ajatuf-
sena muokata pyiréatuolia kayttaville soveltuva asunto.

Wiitaunioni
(Pihtipudas ja Vii-
tasaari)

-Wiitalinna: erityisrybmien asuintalo, johon tulee rybmdasumista 11
asuntoa ja turvatekniikalla varustettuja, esteettomia viokra-asuntoja
(Vksiditd ja kaksioita) 12 asuntoa. Hanke valmistun tonkokuussa
2013.

-Sunnnitteilla nyos kebitysvammaisten rybmdmmnotoinen asumisyksikRo:
15 asuntoa ulkopnolisen rakennuttajan toimesta.

6 Keski-Suomen kysely
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Toimenpiteet:

e Toteutetaan laitosasumisen purkaminen Keski-Suomessa vuoden

2014 loppuun mennessa (tp 24)

e [Hdistetdan kehitysvammaisten kuntalaisten asumista tavallisilla
asuinalueilla joko omassa asunnossa tai pienissi asuinryhmissa kehit-
tamalld kotiin annettavia palveluja ja tukea (tp 28)

6 OSAAMISEN VARMISTAMINEN JA
HALLINNONALOJEN VALINEN
YHTEISTYO

6.1 Vammaisalan ty6voima- ja osaamistarpeiden selvitti-
minen ja niihin vastaaminen

Osaamisen varmistamisen haasteena on, ettd oikeanlainen osaaminen on
oikealla paikalla niin johto- kuin tyontekijitasoilla. Keskisuomalaisten vam-
maisalan asiakastyota tekevien tyontekijoiden arvioimana keskeisid tulevai-
suuden osaamisalueita vammaisalalla ovat verkostotyo, lainsaddinto, asiak-
kaiden avun ja tuen tarpeen arviointi sekd perhekeskeinen tyGote. Myés
oman tyon kehittimisosaaminen, yksilokeskeisen ja asiakaslahtoisen ty6ot-
teen osaamista sekd osaamista toimia erityisen haasteellisissa asiakkaan ela-
mintilanteissa pidettiin tirkeind tulevaisuuden osaamisalueina. Lahipalvelu-
painotteisessa rakenteessa verkostoissa toimimisessa tarvittava osaaminen
korostuu. Yksilollisten palveluiden raatilointi ja asiakkaan itsemadrdamisoi-
keuden vahvistaminen puolestaan edellyttavit hyvai asiakaslahtoisen ja yk-
silokeskeisen tyGotteen osaamista.”’

Keski-Suomen kuntien nakemykset tyovoiman nykyisestd saatavuudesta
vammais- ja kehitysvammapalveluissa vaihtelevat. Joissain kunnissa on ollut
ongelmia osaavan ty6voiman saatavuudessa ja etenkin asumispalveluissa
kolmivuorotyohén on ollut vahidn hakijoita. Ongelmia on koettu sijaisten
saamisessa lyhyisiin tyosuhteisiin. Pitevista sosiaalityontekijoistd on ollut
pulaa® | samoin henkil6kohtaisista avustajista pienten tuntimiirien tarpei-

7 Lehtovaara & Talvensola 2012b, 14-16

%8 Linsi- ja Sisd-Suomen aluchallintoviraston vuonna 2012 tekemin selvityksen mukaan LSSAVI:n alueella
sosiaalihuollon ammatillisen henkiléston kelpoisuusvaatimuksista sdddetyn lain (272/2005) mukaisten
sosiaalityontekijéiden osuus oli vammaispalveluissa tydskentelevilld 87 %, joka oli suurempi verrattuna
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siin. Hyvand koetaan ohjaajien ja sosionomien saatavuus sekd hakijoiden
miiri vakinaisiin toimiin ja pitkiin sijaisuuksiin.®”

Keski-Suomen kunnat arvioivat, ettd vammaisalan tyOvoiman saatavuus
vuoteen 2020 mennessd huononee etenkin elakoitymisen vuoksi. Erityisen
haasteellisena pidetddn osaavan ja riittivan tyOvoiman saamista ymparivuo-
rokautiseen tyohon. Osaaminen ja alueellinen tasa-arvoisuus halutaan turva-

ta.””

Tavoitteena on, ettd sosiaali- ja terveydenhuollon osaamisen varmistaminen
jatkuu eri toimijoiden yhteisen koulutustoiminnan kautta’'. Keskeisid ajan-
kohtaisia aiheita maakunnassa ovat mm.

e FErityisnuorten nivelvaiheet (koulutusastesiirtymat, muuttotilanteet)

e Vammainen kuntalainen asiakkaana / potilaana (henkilostolle, jotka
eivit toimi jatkuvasti vammaisten henkil6ston kanssa)

e Kirjaaminen ja tiedonvalitys vammaispalveluissa, aiheen laajentami-
nen tiedonhallintaan ja -tuotantoon

e Miclenterveysosaamisen vahvistaminen, kun asiakkaana on kehitys-
vammainen henkil6

e Kilpailuttaminen ja hankinnat vammaispalveluissa (mm. asiakkaan
osallisuus kilpailutuksessa)

Lisaksi Keski-Suomen Vammais-Kaste -hankkeen jirjestimissa tilaisuuksis-
sa esitettiin seuraavia koulutustoiveita: piiva- ja tyotoiminta, erityisryhmien
palveluja saateleva lainsdadianté ja muut ohjauskeinot, asuminen, sen tuki-
toimet ja muutostyot, muiden kuin kehitysvammaisten erityisasumisen tar-
peet, maksut mm. yllipitomaksut kehitysvammaisten erityishuollossa seka
kehitysvammaisten lasten lyhytaikainen hoito ja perhepalvelut Keski-
Suomessa.’

Yksittaisiin atheisiin liittyvien koulutuspdivien lisiksi tarvitaan prosessimais-
ta koulutusta, jossa osaamista paivitetaan suunnitellusti pidemmilld aikava-
lilla. My6s tyontekijoiden perehdyttimisen tulee olla suunniteltua.

aikuissosiaalityon tai lastensuojelun osuuksiin (ks. Selvitys lastensuojelun sosiaalityontekijitilantees-
ta...19.11.2012, 7)

0 THL:n kysely

0 THL:n kysely

" Lehtovaara & Talvensola 2012a, 24

72 Lehtovaara & Talvensola 2012a, 31
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Vammaisalan koulutus Keski-Suomessa on muutoksessa niin oppisisiltéjen
uudistamisen, koulutuspaikkojen kuin koulutukseen hakeutuvienkin osalta.
Esimerkiksi  Jyviskylin —ammattikorkeakoulun sosionomi (AMK) -
koulutuksesta on poistunut vammaistyon suuntautumisvaihtoehto. Sosiaali-
ja terveydenhuollon perustutkinnon (ldhihoitaja) vammaistyon koulutusoh-
jelmaan hakeutuneiden mairid on vihainen. Sosiaalityontekijoiden aloitus-
paikkamaird yliopistossa ei vastaa kentan tarvetta. Uutena avauksena vam-
maistyhén on henkil6kohtainen avustaja / hoiva-avustaja koulutus, jota
Keski-Suomessakin tarjotaan.

Vammaisalan kehittimisen ja osaamisen tulisi perustua nykyistd enemman
tutkittuun tietoon.

Tarpeellisina osaamisen jakamisen paikkoina on koettu vammaisalan erilai-
set tydkokoukset ja -tyéryhmit, joita Koske on jitjestinyt .

Toimenpiteet:

e [Kartoitetaan osaamistarpeita ja jarjestetdan niithin vastaavaa lyhyt- ja
pitkdkestoista koulutusta kuntakohtaisesti sekd maakunnan koulutusor-
ganisaatioiden, kuntien, Kosken, Keski-Suomen sairaanhoitopiirin ja

hankkeiden yhteisty6na (tp 30)

e  Vahvistetaan tutkimustiedon kaytt6a vammaisalan osaamisessa ja ke-
hittamisessa (tp 31)

e  Koske jatkaa maakunnallisten vammaisalan tyékokousten jarjestimista
sosiaali- ja terveydenhuollon henkil6stolle

. oulutus-, tutkimus- ja kidytinnén toiminnan yhteis-
6.2  Koulutus-, tutki ja kiyt t yht
tyon laaja-alainen kehittiminen ja vahvistaminen

Keski-Suomessa valmistui joulukuussa 2012 selvitys™ sosiaali- ja terveyden-
huollon tutkimusyhteistyoén vahvistamisesta, jossa on kartoitettu Keski-
Suomen sosiaali- ja terveydenhuollon eri toimijoiden niakemyksia yhteisistd
tutkimus- ja kehittimistarpeista. Raporttia voidaan hyodyntda pohja-
aineistona my6s vammaisalan koulutus-, tutkimus- ja kdytinnon toiminnan
yhteistyon kehittamisessa. Koulutus-, tutkimus- ja kiytinnon toiminnan

73 Lehtovaara & Talvensola 2012a, 25
" Ylonen, Katri: Sosiaali- ja terveydenhuollon tutkimusyhteistyon vahvistaminen. Versio 4.12.2012
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yhteistyon jatkokehittiminen maakunnassa nihtiin tarpeellisena myo6s Kes-
ki-Suomen Vammais-Kaste -hankkeessa”.

Toimenpiteet:

e Vahvistetaan kdytinnon toimijoiden, koulutusorganisaatioiden ja tutki-
muksen yhteistyotd maakunnassa

e Kehitetdian koulutusorganisaatioiden, kuntien, eri palvelun tuottajien,
Kosken sekd vammaisneuvostojen ja -jarjestojen yhteistyona vam-
maisalan koulutusfoorumi-ideaa

e Pyritdin vahvistamaan vammaisalan monitieteistd tutkimustoimintaa ja
tiedontuotantoa maakunnassa (tp 31)

e Koske jatkaa vammaisalan kehittimisen koordinointia maakunnallisesti

6.3 Hallinnonalojen yhteistyon vahvistaminen ja tietoi-
suuden lisddminen vammaisuudesta kuntatoimijoille

Kunta- ja palvelurakenneuudistuksen myo6ta integraatiokehityksen ja yhteis-
tyon vahvistumisen eri hallinnonalojen kesken tulisi tapahtua luontevana
prosessina. Tatd ryhdytdan kehittimiin Integroitu asiakaslihtéinen SoTe
palvelurakenne ja tuotantotapa Keski-Suomeen -hankkeessa’.

Toimenpiteet:

e Vahvistetaan sosiaali- ja terveystoimen yhteisty6td kuntien muiden hal-
linnonalojen kanssa vammaisuuteen liittyvissa asioissa (tp 29)

e Lisitddn kunnan eri hallintokuntien ja kuntapaattijien tietoisuutta
vammaisuudesta koulutuksella

o Jatketaan sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisten hoito-/palvelupolkujen
kehittdimistd (yEd-ohjelmalla)

7> Lehtovaara & Talvensola 2012a, 24-25
76 Hankkeelle on haettu Kaste-rahoitusta 31.12.2012 haussa.
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Hujala, Anne (toim.) (2011) Erityista tukea tarvitseva lapsi on ensisijaisesti lapsi. Lapsen
oikeudet osaksi vammaispolitiikkaa. Lapsiasiavaltuutetun toimiston julkaisuja
2011:10. Saatavana www-osoitteessa:
http://www.lapsiasia.fi/c/document library/get filerfolderld=2835211&name=
DLFE-16630.pdf [Viitattu: 15.2.2013.]

Integroitu asiakasldhtéinen SoTe palvelurakenne ja tuotantotapa Keski-Suomeen. Han-
kesuunnitelma ja valtionavustushakemus Kaste-ohjelmaa toteuttavaan sosiaali- ja
terveydenhuollon kehittimishankkeeseen. Keski-Suomen Sairaanhoitopiiri.
14.12.2012.

Laki sosiaalihuollon ammatillisen henkil6ston kelpoisuusvaatimuksista 272/29.4.2005.

Larjovuori, Riitta-Liisa, Nuutinen, Sanna, Heikkild-Tammi, Kirsi & Manka, Marja-Liisa
(2012) Asiakkaat kuntapalvelujen kehittdjiksi — opas tehokkaan osallistumisen ty6-
kaluihin. Tampereen yliopiston johtamiskorkeakoulu, Tutkimus- ja koulutuskeskus
Synergos. Tekes. Saatavana www-osoitteessa:
http://www.tekes.fi/fi/document/ 68468 /asiakkaat kuntapalvelujen kehittajiksi
pdf [Viitattu: 23.1.2013.]

Lehtovaara, Pirjo & Talvensola, Sivi (2012a) Keski-Suomen Vammais-Kaste -hanke
2011-2012. Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskuksen raportteja 36. Jyvaskyla,
Sovatek. Saatavana www-osoitteessa:
http://www.koskeverkko.fi/Public/download.aspxrID=39195&GUID=%7B3A
9B5CB6-B512-4589-BB28-78012CBEF366A%7D [Viitattu: 5.12.2012.]

Lehtovaara, Pirjo & Talvensola, Sivi (2012b) Keskisuomalaisten vammaisalan asiakas-
tyontekijoiden nikemyksid nykyisistd ja tulevaisuuden palveluista. Saatavana www-

osoitteessa:
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=39091&GUID= {9802E9

D7-6F96-4060-B739-B71C6A958A2E } [Viitattu: 18.12.2012.]

Lehtovaara, Pirjo & Talvensola, Sivi (2012¢) Vaativien kehitysvammapalvelujen tilanne
ja tarve Keski-Suomessa. Keski-Suomen Vammais-Kaste -hankkeen kartoitus syk-

sy 2011. Saatavana www-osoitteessa:
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=38920&GUID={98FE6

2D6-AOFE-4200-BCC7-FA202C7C0626} [Vntattu 4.1.2013]

Oinonen Tero, Yli-Hinnild Ulla & Mustakallio Armi (2009) Keski-Suomen ja Eteld-
Pohjanmaan maakuntien verkostoitunut vammaistyon kehittamishanke
POKEVA. Loppuraportti. Eskoon sosiaalipalvelujen kuntayhtyma. Saatavana
www-osoitteesta: http://www.eskoo.fi/documents/POKEVA%20-

hankkeen%?20loppuraportti%282%29.pdf [Viitattu: 11.1.2013.]

Matikka, Leena (2010) Keski-Suomen alueellinen suunnitelma kehitysvammaisten asu-
misen ja sithen liittyvien palvelujen jarjestamiseksi 2010—2015. Saatavana www-

osoitteessa:
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=32520&GUID= {E1FD

A311-B8D1-427D-BA6C-906BEC75AC19} [Viitattu: 4.12.2012.]

Merimaa, Erkki (2009) Selvitys erityiskoulujen ja sairaalaopetuksen asemasta, tehtavista
ja rahoituksesta kehittdimisehdotuksineen. Opetusministerion julkaisuja 2009:37.
Opetusministerio. Saatavana www-osoitteessa:
http://www.minedu.fi/export/sites/default/ OPM/Julkaisut/2009/liittect/opm3

7.pdf?lang=fi

28


http://www.lapsiasia.fi/c/document_library/get_file?folderId=2835211&name=DLFE-16630.pdf
http://www.lapsiasia.fi/c/document_library/get_file?folderId=2835211&name=DLFE-16630.pdf
http://www.tekes.fi/fi/document/68468/asiakkaat_kuntapalvelujen_kehittajiksi_pdf
http://www.tekes.fi/fi/document/68468/asiakkaat_kuntapalvelujen_kehittajiksi_pdf
http://www.koskeverkko.fi/Public/download.aspx?ID=39195&GUID=%7B3A9B5CB6-B512-4589-BB28-78012CBF366A%7D
http://www.koskeverkko.fi/Public/download.aspx?ID=39195&GUID=%7B3A9B5CB6-B512-4589-BB28-78012CBF366A%7D
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=39091&GUID=%7b9802E9D7-6F96-4060-B739-B71C6A958A2E%7d
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=39091&GUID=%7b9802E9D7-6F96-4060-B739-B71C6A958A2E%7d
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=38920&GUID=%7b98FE62D6-A0FE-4200-BCC7-FA202C7C0626%7d
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=38920&GUID=%7b98FE62D6-A0FE-4200-BCC7-FA202C7C0626%7d
http://www.eskoo.fi/documents/POKEVA%20-hankkeen%20loppuraportti%282%29.pdf
http://www.eskoo.fi/documents/POKEVA%20-hankkeen%20loppuraportti%282%29.pdf
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=32520&GUID=%7bE1FDA311-B8D1-427D-BA6C-906BEC75AC19%7d
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=32520&GUID=%7bE1FDA311-B8D1-427D-BA6C-906BEC75AC19%7d
http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Julkaisut/2009/liitteet/opm37.pdf?lang=fi
http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Julkaisut/2009/liitteet/opm37.pdf?lang=fi

Selvitys lastensuojelun sosiaalityontekijatilanteesta Léansi- ja Sisa-Suomen aluehallintovi-
raston alueella. Aluehallintovirasto, Lansi- ja Sisd-Suomi, Peruspalvelut, oikeustur-
va ja luvat. 19.11.2012.

STM (2012a) Laitoksista yksilolliseen asumiseen: Valtakunnallinen suunnitelma palvelu-
jen kehittimiseksi lahiyhteis66n. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2012:5.

Helsinki: Sosiaali- ja terveysministerio. Saatavana www-osoitteessa:
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-3208-1 [Viitattu: 4.12.2012.]

STM (2012b) Valtioneuvoston periaatepaitds kehitysvammaisten henkiléiden yksilolli-
sen asumisen ja palvelujen turvaamisesta. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja
2012:15. Helsinki: Sosiaali- ja terveysministerio. Saatavana www-osoitteessa:
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-3362-0 [Viitattu: 4.12.2012.]

STM (2012c¢) Palvelurakennetyéryhman valiraportti. Sosiaali- ja terveysministerion ra-
portteja ja muistioita 2012:17. Helsinki: Sosiaali- ja terveysministerio. Saatavana
www-osoitteessa: http://urn.fi/ URN:ISBN:978-952-00-3235-7 [Viitattu:
23.1.2013.]

STM (2012d) Palvelurakennetyéryhmin loppuraportti. Sosiaali- ja terveysministerion
raportteja ja muistioita 2012:30. Helsinki: Sosiaali- ja terveysministerio. Saatavana
www-osoitteessa: http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-3267-8 [Viitattu:
23.1.2013.]

Talvensola, Sivi (2012) Keski-Suomen ja Eteld-Pohjanmaan Henkil6kohtaisen avun kes-
kusten asiakastapahtumatilastot 10/2010-9/2011. Saatavana www-osoitteesta:
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=38695&GUID=%7BAE
18C93F-57D3-4A76-AAB8-4FA3F3394C49%7D [Viitattu: 14.1.2013 ]

Virtanen, Petri, Suoheimo, Maria, Lamminmaki, Sara, Ahonen, Piivi & Suokas, Markku
(2011) Matkaopas asiakasldhtoisten sosiaali- ja terveyspalvelujen kehittimiseen.
Tekesin katsaus 281/2011. Helsinki: Tekes. Saatavana www-osoitteesta:
http://www.tekes.fi/fi/document/49804/matkaopas pdf [Viitattu: 23.1.2013.]

Ylonen, Katri. Sosiaali- ja terveydenhuollon tutkimusyhteistyon vahvistaminen. Valta-
kunnallinen sosiaalityon yliopistoverkosto SosNet. 4.12.2012.

Internet- ja muut lihteet:

Arvokas elima — lastensuojelu ja perhehoito vammaisten lasten kehityksen tukena.
Hankkeen kotisivut: http://www.arvokaselama.fi [Viitattu: 11.12.2012.]

HAVU — Keski-Suomen ja Etela-Pohjanmaan henkil6kohtaisen avun keskusten kehit-
timishanke. http://www.koskeverkko.fi/Public/default.aspxrcontentid=20163
[Viitattu: 3.1.2013.]

Henkil6kohtainen apu. Jyviskylin kaupunki.
http://www.jkl.fi/sote/vammaiset/henkilokohtainenapu [Viitattu: 1.2.2013.]

Henkil6kohtaisen avun keskus eli HAVU.
http://www.koskeverkko.fi/public/default.aspx?contentid=20604 [Viitattu:
3.1.2013/]

Hintsala, Susanna. Tuettu paitoksenteko ja henkil6kohtainen budjetointi. Esitys
26.1.2012 Osallisuus — Henkilokohtainen budjetointi ja tuettu paitoksenteko —
teemapaivi, Adnekoski.
http://www.koskeverkko.fi/Public/download.aspx?ID=35361&GUID=%7bBA
533B96-842B-41B7-ABC9-8884283D6BB1%7d [Viitattu: 2.1.2013.]

Huhtarinteen koulu,
http://peda.net/veraja/jyvaskyla/huhtarinteenkoulu/koulunesittely [Viitattu:
18.1.2013.]

29


http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-3208-1
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-3362-0
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-3235-7
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-3267-8
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=38695&GUID=%7BAE18C93F-57D3-4A76-AAB8-4FA3F3394C49%7D
http://www.koskeverkko.fi/public/download.aspx?ID=38695&GUID=%7BAE18C93F-57D3-4A76-AAB8-4FA3F3394C49%7D
http://www.tekes.fi/fi/document/49804/matkaopas_pdf
http://www.arvokaselama.fi/
http://www.koskeverkko.fi/Public/default.aspx?contentid=20163
http://www.jkl.fi/sote/vammaiset/henkilokohtainenapu
http://www.koskeverkko.fi/public/default.aspx?contentid=20604
http://www.koskeverkko.fi/Public/download.aspx?ID=35361&GUID=%7bBA533B96-842B-41B7-ABC9-8884283D6BB1%7d
http://www.koskeverkko.fi/Public/download.aspx?ID=35361&GUID=%7bBA533B96-842B-41B7-ABC9-8884283D6BB1%7d
http://peda.net/veraja/jyvaskyla/huhtarinteenkoulu/koulunesittely

Kukkulan koulu, http://peda.net/veraja/jyvaskyla/sairaalakoulu [Viitattu: 18.1.2013.]

Kuntien palveluita kehitysvammaisille ja vammaisille. Sonette-yhteiséverkko. Vaatii kiyt-
tajatunnuksen. https://uusi.medikes.fi/public/default.aspx?contentid=16652 [Vii-
tattu 18.1.2013.]

Niinivirta, Mari. Kirjaamisen merkitys vammaistyossa. Mitd, miten, missa, miksi, milloin?
Esitys 20.9.2012 Kirjaaminen ja tiedonvalitys vammaispalveluissa —teemapiiva, Jy-
vaskyla.
http://www.koskeverkko.fi/Public/download.aspx?ID=39216&GUID= {A1ACO
9AB-CC13-4F3F-B93D-6E776205AA53} [Viitattu: 22.1.2013.]

Onerva Mien koulu http://www.onetva.fi/onerva-maen-koulu/ [Viitattu: 18.1.2013.]

Paiviharjun koulu,
http://www.peda.net/veraja/jvvaskyla/paivaharjunkoulu/koulunesittely [Viitattu:
18.1.2013.]

Sivula, Sirkka. Tuettu paatoksenteko. Esitys Valtakunnallisilla henkil6kohtaisen avun
paivilld 24.9.2012. Saatavana www-osoitteessa:
http://www.kynnys.fi/images/stories /assistentti.info/ha pvt 2012/24 sirkka si
vula.pdf [Viitattu: 1.2.2013.]

Kyselyaineistot:

KEHAS 2 — Kehitysvammaisten henkiléiden yksilollisen asumisen ja palveluiden tur-
vaaminen —suunnitelman paivittamiskysely. Sahkoinen Webropol-ohjelmalla to-
teutettu kysely. Toteuttaja: Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus. Toteutta-
misajankohta: tammikuu 2013. 17/17 vastausta: Hankasalmi, Joutsa, Jyviskyla,
Jamsin ja Kuhmoisten yhteistoiminta-alue, Keuruu, Kinnula, Konnevesi, Laukaa,
Luhanka, Multia, Muurame, Petijivesi, SoTe kuntayhtymi Saarikka (KKannonkos-
ki, Karstula, Kivijarvi, Kyyjarvi, Saarijarvi), Toivakka, Uurainen, Wiitaunioni (Pih-
tipudas, Viitasaari) ja Adnekoski

Kysely vammaisten lasten ja nuorten perhehoidon mairasti ja jarjestelyistd Keski-
Suomessa 2012. Sahkoéinen Webropol-ohjelmalla toteutettu kysely. Toteuttaja:
Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus ja Arvokas elimi -hanke (RAY). To-
teuttamisajankohta: Lokakuu 2012 — tammikuu 2013. 23.1.13 mennessa 13/17
vastausta: Hankasalmi, Joutsa, Jamsin ja Kuhmoisten yhteistoiminta-alue, Keuruu,
Kinnula, Konnevesi, Laukaa, Luhanka, Multia, Muurame, SoTe kuntayhtyma Saa-
rikka (Kannonkoski, Karstula, Kivijarvi, Kyyjarvi, Saarijarvi), Toivakka ja Wii-
taunioni (Pihtipudas, Viitasaari).

Valtakunnallinen seurantakysely kehitysvammaisten kuntalaisten asumisesta ja palveluis-
ta — avoimet vastaukset. Sihkoinen Webropol-ohjelmalla toteutettu kysely. To-
teuttaja: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Toteuttamisajankohta: Syys—marraskuu
2012. 31.12.2012 mennessd 8/17 vastausta, viestomaird n. 225 000: Joutsa, Jy-
vaskyld, Jamsin ja Kuhmoisten yhteistoiminta-alue, Konnevesi, Laukaa, Multia,
SoTe kuntayhtyma Saarikka (Kannonkoski, Karstula, Kivijarvi, Kyyjarvi, Saarijar-
vi), Adnekoski

30


http://peda.net/veraja/jyvaskyla/sairaalakoulu
https://uusi.medikes.fi/public/default.aspx?contentid=16652
http://www.koskeverkko.fi/Public/download.aspx?ID=39216&GUID=%7bA1AC09AB-CC13-4F3F-B93D-6E776205AA53%7d
http://www.koskeverkko.fi/Public/download.aspx?ID=39216&GUID=%7bA1AC09AB-CC13-4F3F-B93D-6E776205AA53%7d
http://www.onerva.fi/onerva-maen-koulu/
http://www.peda.net/veraja/jyvaskyla/paivaharjunkoulu/koulunesittely
http://www.kynnys.fi/images/stories/assistentti.info/ha_pvt_2012/24_sirkka_sivula.pdf
http://www.kynnys.fi/images/stories/assistentti.info/ha_pvt_2012/24_sirkka_sivula.pdf

LIITTEET

LIITE 1. Keski-Suomen Kehas 2 -ohjausryhmin jasenet

Alén, Reija

varalla Niinivirta, Mari

konservatiivisen toimialueen johtaja, Ksshp

kuntoutusohjaaja, kehitysvammapoliklinikka,
Ksshp

Antila, Sari

varalla Parnanen, Aulikki

palvelupaallikko, Jyvaskyla
palveluohjaaja, Jyviskyld

Haverinen, Olli-Pekka

varalla Janhonen, Jouko (pj.)

puheenjohtaja, Keski-Suomen kehitysvam-
maisten tukipiiri

omainen, Keski-Suomen kehitysvammaisten
tukipiiri

Heikkild, Marja

johtaja, Keski-Suomen sosiaalialan osaamis-
keskus

Hird-Janhonen, Anne-Mari

puheenjohtaja, Jyvaskylin kaupungin vam-
maisneuvosto

Kainulainen, Saila

vammaispalvelujohtaja, Wiitaunioni

Kortelainen, Risto

muutosjohtaja, Jyvaskyla

Lehtinen, Armi

vammaispalvelujohtaja, Jimsa

Vanhanen, Riitta

perusturvajohtaja, Keuruu

Vesimaki, Mirva

vammaispalvelujen sosiaalitydntekija, Adne-

koski

Talvensola, Sivi (siht.)

suunnittelija, Keski-Suomen sosiaalialan
osaamiskeskus

31




&9

KOSKE

KESKI-SUOMEN
SOSIAALIALAN
OSAAMISKESKUS

Julkaisija
Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus

Osoite:
Matarankatu 4
40100 Jyviskyld

www.koskeverkko.fi




