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KAKSI ERI NAKYMAR ILREISIIN ONGELMIIN, ASUMISEN JA
ELAMISEN MONINAISIIN TUEN TARPEISIIN

= Reunakunnat,
sivutaajamat ja
haja-asutusalueet,

= Kaupungit,
kasvukeskukset,

] Co1 vuokranantajien
kylat — pitkat naniz
valimatkat, markkinat-
halpoja asuntoja palvelut 1ahella,
tyhjillaan kohtuuhintaisista

asunnoista pulaa

Syrjassa Asukkaan q
.’ syrjaytyneet aani 2016
2014 H
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KAKSI NAKOKULMAR ASUNNOTTOMUUTEEN, OSATTOMUUTEEN JA TUEN TARPEISIIN

Keskitetty asuminen
asumisyksikoissa

= Kaksi erilaista asumistyyppia /
asumispolkua

1. Portaikkomalli (paihteetdn tuettu
asuminen)

2. Yhteisollinen asunto ensin —periaate
(Marko Kettunen 2014)

= Molemmissa “yhteis6llisyys” tybotteena
asukkaiden tukemisessa ja asukkaan
osallisuuden edistamisessa

= Erilaiset sovellukset ja sekamuodot edella
mainituista

Kiveld & Leppo (2016) Asukkaan &ani. Asukkaiden
kokema tuetun asumisen laatu. Helsinki: Sininauha-
julkaisut.

Omaqn ko;iin Yiet?ivéi .
asumisen ja elamisen tuki

= Laaja-alainen ’sosiaalinen ldhipalvelu”:

asiakkaan kotiin vietava asumisen ja
elamisen tuki

Osallisuuden tukeminen sektorirajat
littavan yhteisésosiaalityo keinoin .
tehdaan yhdessa, erilaisten tybotteiden ja

tiedon yhdistaminen)

Tuetaan vertaistukiryhmia ja keskinaista
valittamista paikallisesti / naapurustossa /
lahiyhteisdssa

Vrt. hajautettu asuminen ja liikkuva
asumisen tuki (Housing First)

Kivela (2014) Syrjassa syrjaytyneet
Kivela & Lund (2013) Ilkeat ongelmat ja auttamistyo
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ASUKKRAN RANI -TUTKIMUS

= Tutkimuskysymykset:
1. Miten asumismuoto ja yksikossa tarjotut tukipalvelut vastaavat erilaisten asukkaiden
tarpeisiin ja elamantilanteisiin?
2. Mahdollistavatko ne asumisen onnistumisen ja ihmisarvoisen elaman?
3. Millaisia nakemyksia asukkailla on asumisen tulevaisuudesta ja osallisuudesta?

= 55 haastattelua elo-syyskuussa 2015
= 19 asunto ensin —mallin mukaisessa eteldsuomalaisessa asumisyksikossa (3 naista, 16
miestad)
= 36 kuudessa eri paikkakunnilla sijaitsevassa portaikkomallia noudattavassa
asumisyksikdssa (7 naista, 29 miesta)
= 1 haastateltava oli alle 20-vuotias, kaikki muut yli 30-vuotiaita

= Elaméantapojen ja elaméantilanteiden kirjo erittdin suuri molemman tyyppisissa
asumismuodoissa - asumisyksikodiden sisalla




Yhteisomuotoisen asumisyksikon
asukastyypit

Taalla saa omassa
kdmpassa juoda.
Asuntolaan ei
padssy sisdan jos
henki haisi, se oli
heitteelle jattoa.

Se paluu
normaalielamaan
on monella kiinni

vaan taloudellisista

kysymyksista.

Kriittiset Tyytyvaiset
tarkkailijat tassa ja nyt
|

: Tyytyvaiset
Léhtisin kiljuen t Af“g‘;%ilé : tulevaisuuteen
PQLS{ Jorsud'ls Yyty suuntautuneet
vaihtoehtoja.
Ma en kuulu tanne,
en mitenkaan.

M4 kayn toissa,
maksan veroja ja
koitan hoitaa
elamani kuntoon.




Seka portaikkomallissa etta AE-mallissa asukkaan
haasteena on saavuttaa mielekas elama yhteisdssa sen
asettamista rajoitteista huolimatta seka murtautua ulos
stigmasta ja rajoitetun kansalaisen asemasta.

(ks. myo6s Raitakari & Gynther 2015, 70.)




* Eniten vaikeuksia sopeutua
keskitettya asumista saateleviin
normeihin

« Kayttaytyminen aiheuttaa
asumiseen liittyvaa
tyytymattomyytta ja
turvattomuudentunteita muille
asukkaille

 Asunnottomuuden uusiutumisen
riski on suuri

* Riikka Perala (2018): Asunto
ensin? Asunto vain?




AE-MALLIN KRITIIKKI

= Yhteisdasuminen ja vahemman intensiiviseen kotikayntityohon perustuvat
toimintatavat eivat kykene turvaamaan kaikkein vaikeimmin paihdeongelmaisten
asumista eivatka tukemaan tehokkaasti asiakkaiden toipumista mielenterveys- ja
paihdeongelmista

= Tarvitaan edelleen mielenterveys- ja paihdeongelmien hoitoon erikoistuneita
yksikoita.

= Asunto ensin ei saa olla asunto vain — asumisyksikodissa asuviin suhtaudutaan
hoitojarjestelmassa 1kaan kuin he olisivat jo hoidossa

= Ongelmat erikoissairaanhoidon, erityisesti psykiatrisen hoidon piiriin
paasemisessa ratkaistava.

(Raitakari & Giinther 2015; Perala & Jurvansuu 2015; 2016; Perala 2018.)




ASUNTO ENSIN — SUOMALAINEN
MENESTYSTARINA

... jonka varjossa (Kivela & Leppo 2016):

= 10% asukkaista tippuu takaisin asunnottomuuteen nykyisista palveluista.

= Asumisyksikoissa on myds tyytymattomia asukkaita, niissa koetaan turvattomuutta,
nakoalattomuutta ja tulevaisuuden vaihtoehdottomuutta ja toivottomuutta — tuetun
asumisen ja asunnottomuuden aiheuttamat stigmat.

= Kaikkein vaikeimmassa tilanteessa olevien asukkaiden paasy tarpeiden mukaiseen
hoitoon ja kuntoutukseen on vaikeaa.

= ”Ne muut” eivat todennakoisesti saa tarvitsemaansa hoitoa ja tukea, eika sairauksiensa
ja riippuvuuksiensa vuoksi kykene muunlaiseen kayttaytymiseen.

= Erilaisia asukkaita ja tarpeita = tarvitaan vaihtoehtoja asumiseen ja asumisen tuen
muotoihin — jatkopolut!




KOHTI ASUKASLAHTOISTA TOIMINTAKULTTUURIA

= Kaikkia erilaisia toimintaperiaatteita voidaan ja tulee soveltaa asukaslahtoisesti,
asukkaan parhaaksi (jos halutaan).

= Asumisyksikon toimintakulttuurin ja henkilékunnan on tydotteellaan pyrittava
kohtaamaan kaikki asukkaat hyvaksyen ja naiden itsemaaraamisoikeutta
kunnioittaen.

= Asukaslahtdisessa toimintakulttuurissa hauraassa elamantilanteessa ja tuen
tarpeessa olevaa asukasta el yriteta sopeuttaa ulkoapain annettuihin normeihin tai
tavoitteisiin.

= Sen sijaan hanta tuetaan loytamaan ja tarttumaan sellaisiin elamanlaatua
parantaviin ja haittoja vahentaviin tavoitteisiin, jotka han itse voi
elamantilanteessaan nahda mielekkaina ja saavutettavina.




KUN SAMAN KATON ALLA ASUU KIRJAVA JOUKKO — KEIDEN
AENET KUULUVAT PAIVELUIDEN KEHITTAMISTYOSSA?

Nakemysten
kuuleminen

Tyytyvaisyyskyselyt

Vertaisarvioinnit,
palautteet

Asukkaat
vaikuttajina

Yhteisokokoukset

Asukasparlamentit ja -
raadit,
kokemusasiantuntijat

Arvostavat
kohtaamiset

Tyontekijat tukijana ja
tarpeiden tulkkina
asumisen arjessa 2>
asumismuoto ja tuki

Asukkaiden keskinadisen
avunannon ja
yhteiséllisyyden
tukeminen

Naapurustotyo,
asuinalueeseen
integroituminen

Kivela & Leppo 2016

Yhteiskehittaminen
ja monitoimijainen
verkostoyhteistyo

Tyontekijoiden erilaiset,
toisiaan taydentavat
roolit ja tyootteet —
kokonaiskuva ja arvostus

Jokaisen toimijan ja
tyontekijan vastuu

ihmisesta yhdessa ja
erikseen

Ei valittamisen
ulkoistamista, vaan
rakenteellista valittamista
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https://www.youtube.com/watch?v=sGvuJp_isco

SUOMESSA ON YLI 1000 ALLE 25-VUOTIASTA ASUNNOTONTA.
VAIKKA ASUNNOTTOMUUSLUVUT NAYTTAVAT TILASTOISSA
LASKEVAN, KADUILLA ON YHA ENEMMAN YHA NUOREMPIA YHA
HUONOMMASSA KUNNOSSA. @

#ASUNNOTTOMIENYO




ASUNTO ENSIN 2.0 — MALLIA KEHITETAAN
JATKUVASTI, YHDESSA ERI TOIMIJOIDEN KESKEN

=Keskeilsina periaatteina ithmisen oikeus pysyvaan
kotiin ja riittavaan, vapaaehtoisuuteen
perustuvaan tukeen.

=Lahtokohtana yksilon elamantilanne kokonaisena,
itsemaaraamisoikeuden kunnioittaminen ja
yksilon omat valinnat

=Riittavan tuen ytimessa luottamus ja rinnalla
kulkeminen — elamisen vaihtoehtojen
harkitsemista ja asukkaan omien valintojen
tekemista tuetaan
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Taulukko 5. Kunnat, joissa oli eniten asunnottomia 2018, asunnottomien ryhmat.
(suluissa muutos vuodesta 2017)

Nuoria :_all.e Naisia Maahar_l_- Perhl.a(?'t_ - Perheet - .
25-vuotiaita muuttajia henkildita ruokakuntia
Helsinki 309 651 702 178 75
Espoo 127 (-18) 125 (13) 181 (54) 99 (13) 33 (5)
Turku 126 (19) 109 (11) 108 (27) 23 (23) 8 (8)
Tampere 29 (-12) 34 (-18) 17 (-15) 18 (-3) 9(-1)
Vantaa 32 (-19) 50 (-6) 47 (14) (-34) 7 (-5)
> Jyvaskyla 72 (38) 33 (4) 15 (12) 2(2) 1(1)
Kuopio 31 (-6) 20 (1) 4 (-3) 2 (0) 1(0)
Oulu 21 (-9) 11 (-1) 5 (1) 0 (-5) 0(-2)
Pori 9 (-6) 6 (-3) 5(2) 0 (-2) 0(-1)
Jarvenpaa 14 (-1) 5(-3) 6 (6) 12 (-2) 4 (-2)
Hyvinkaa 13 (-30) 7 (-14) 2(2) 3 (1) 2(1)

ARA:N SELVITYS
3/2019, JYVASKYL

” Asunnottomuus on lisaantynyt
paljon, johtuen suuresta
muuttoliikkeesta kaupunkiin seka
lisdantyneesta nuorten seka- ja
alkoholinkaytosta, joka usein
johtaa myds asunnottomuuteen.

Asunnottomissa on paljon
henkildita, joiden olinpaikkaa ei
ole pystytty selvittamaan,
kiertelevat tuttavissa ja
sukulaisissa, etenkin nuoret
muuttavat kaupunkiin
asunnottomiksi.”
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[DEAALIYHTEISO?

B = kaikkia tarvitaan,
o kaikilla on joku
- valttimatén homma

# kaikki pitavat
toisistaan

Jaa ohjelma [

=~ ”Jhanneyhteisdssa kaikkia tarvitaan,
joten kaikkia on pakko sietaa.”

Sisarukset Leea ja Klaus Klemola Maarit
Tastulan vieraina / Flinkkila & Tastula, Yle

Areena




KYYJARVEN ONNISTUMISEN PORTAAT —
MALLI

‘ Yhteiséllisyyden

kehittyminen

Rakenteelliset tekijat

Riittava ja kokoaikainen
tiedottaminen eri

kanavien kautta KOMMENTTI:

(kantaviestélle) Kohtaamiset!

(Turvapaikanhakijoiden) !
kayttaytyminen Vastavuoroisuus!
Yhdessa oppiminen

ja tekeminen!

Selvitys turvapaikanhakijoiden onnistuneesta
integroitumisesta kuntayhteis66n (Kyyjarven kunta)
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KODITTOMUUTTA, OSATTOMUUTTA, YRSINAISYYTTA, TARPEETTOMUUDEN
KOKEMUKSIA VS. IHMISEN HALUA KUULUA PORUKKAAN JA KOKER
OLEVANSA HYODYKSI, ETTA JOKU VALITTAK, ETTA ELAMALLA ON VALIA

Kivela & Leppo

2016
©




TUTKIVAN KEHITTAMISTYON MENETELMIA YHTEISOLLISYYDEN
EDISTAMISEEN

= Kohtaamiset ja kosketukset: erilaiset interventiot, jotka yhdistavat tiedolla ohjaamista,
oman arjen ja tyon tutkimista ja kehittamista, kansalaisaktivismia ja kansalaistoimintaa —
yhdessa tekemista, toimimista ja oppimista

= Hukattujen voimavarojen, potentiaalin ja yhteyden ldéytamisen avaimia?

= Eeva Luhtakallio & Maria Mustranta: Demokratiaa suomalaisessa 1dhiéssa (demokratian
”korjaussarja’’)

1. Nakeminen: Ajan viettdminen ihmisten kanssa, heidan arkeensa ja asuinmiljééseensa tutustuminen,
kuunteleminen, yhdessa tekeminen ja kulkeminen

2.Lahtékohtien, valtasuhteiden ja luokkarakenteiden tunnistaminen: p4dédstdan keskustelemaan oikeista
asioista tasavertaisesti

3. Arvostaminen: ”Teill4 on v4lid, te olette tarkeitd, ndemme vaivaa, jotta tuntisitte tulleenne
otetuiksi huomioon”

= Erilaisten luovien menetelmien soveltaminen osana tutkivaa ja kehittavaa tydotetta:
Esim. kohtaamistaide tal voimauttavan valokuvan menetelman ideoiden soveltaminen

= Oman elaman tutkiminen ja pohtiminen
= Jakaminen muille
= Samaistumispintojen etsiminen “erilaisen naapurin kanssa”




KITTOS!




KIRJALLISUUS




