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KAYTTOTARKOITUS

Ray:n projektiavustusta haetaan Keski-Suomen kuntien asukkaiden kokeman yksindisyyden ja
turvattomuuden vahentamiseen. Tahan pyritdan parantamalla asukkaiden osallistumismahdollisuuksia ja
poistamalla osallistumisen esteita erilaisten kokeilujen avulla. Yksindisyytta ja turvattomuutta pyritaan
vdahentamaan myos jarjestdjen ja kuntien tavoitteellisella hyvinvointiyhteistyolla. Kunta- ja
asuinaluekohtaiset toimenpiteet toteutetaan 13 keskisuomalaisen kunnan alueella.

TOIMINNAN TARVE

Hanketta on suunniteltu seka valtakunnallisesti ajankohtaisesta tarpeesta etta erityisesti Keski-Suomessa
havaittujen alueellisten tarpeiden pohjalta. Yhteiseen suunnitteluprosessiin ovat kevaasta 2015 lahtien
osallistuneet maakunnallista ty6ta tekevien jarjestojen edustajat (K-S Yhteis6jen Tuki, K-S
Sosiaaliturvayhdistys, K-S Kylat, K-S Sydanpiiri) seka K-S Sairaanhoitopiirin perusterveydenhuollon yksikko,
K-S Liitto ja Sovatek-sdatio. Tarve toimia yksindisyyden ja turvattomuuden vahentamiseksi on tullut esille
mm. Keski-Suomen SOTE 2020 -hankkeessa maakunnan asukkailta keratyssa aineistossa (Kaste-hanke 2014-
2016, jossa ovat mukana K-S sairaanhoitopiirin kunnat). Keski-Suomen sote-johto on ilmaissut useissa
yhteyksissa (mm. Kosken jarjestamissa tyokokouksissa ja K-S Sote-koordinaatioryhmassa) tarvetta ja halua
seka kunta- ettd maakuntatasoiseen hyvinvointiyhteistyohon, jossa yhdistyisivat jarjestojen, kansalaisten ja
julkisen sektorin voimavarat.

Useiden tutkimusten mukaan jatkuvasti tai melko usein yksindisyytta kokee noin viitisen prosenttia koko
vdestOsta. Hankekunnissa tdma tarkoittaisi laskennallisesti yli 11300 asukasta. Itsensa yksinadiseksi
tuntevien osuus on kasvanut Keski-Suomessa. Prosentit ovat suurimpia nuorissa aikuisissa ja idkkdaimmissa
ikdryhmissa. Oman asuinalueensa turvalliseksi kokee noin 85 % keskisuomalaisista yli 20-vuotiaista.
Prosenttiosuudet pienenevat iakkaimmissa ikdryhmissa. (Sotkanet.) Yksindisyyden on useissa tutkimuksissa
todettu kietoutuvan yha vahvemmin sosiaaliseen eriarvoisuuteen. Jos yksindisyytta halutaan vahentaa, on
kohdistettava huomio erityisesti ikdihmisiin ja eri tavoin huono-osaisiin tai syrjdytymisvaarassa oleviin
vaestoryhmiin.

Hanke perustuu kasitykseen, etta yksindisyys on eras merkittdva turvattomuuden kokemuksen aiheuttaja.
Yksindisyys ja turvattomuus vaikuttavat heikentavasti yksilon hyvinvointiin ja terveyteen. Jos yksindisyyden
syita ja turvattomuuden kokemusta voidaan vahentda, tehddan samalla ehkaisevaa hyvinvointityota ja
terveyden edistamista. Erityisesti vapaaehtoistoiminta, esim. ystava- ja asukastoiminta, nahdaan
hankkeessa merkittavana yksindisyyden ja turvattomuuden vahentajana seka hyvinvoinnin yllapitajana.

Keski-Suomen kuntien asukkaat ovat itse nostaneet esille jarjestojen tarkedan merkityksen asukkaiden
turvattomuuden ja yksinaisyyden ehkaisyssa. Keski-Suomen SOTE 2020 -hankkeen toteuttamalla



kuntakierroksella jarjestoilla nahtiin olevan nykyista laajempi mahdollisuus tarttua tahan tehtavaan.
Etenkin pienissa kunnissa turvattomuus keskustelutti asukkaita.

Jarjestojen kehitystarpeet asukkaiden hyvinvoinnin tukemisessa

Keski-Suomen SOTE 2020 -hankkeen ja Keski-Suomen Kylat ry:n yhteistyona toteutettiin ldhipalvelujen
kehittamiseen liittyen kevaalla 2015 kysely jarjestoille ja heiddn asiakkailleen. Vastaajat kertoivat
monenlaisista tavoista, joilla jarjestot edistavat asukkaiden hyvinvointia. Vastauksissa ehdotettiin, etta
yhteisvoimin kannustettaisiin jokaista asukasta huolehtimaan omasta ja ldheistensa hyvinvoinnista. Eri
toimijoiden roolien ja yhteistydn maarittelylle hyvinvointitydssa on ajankohtainen tarve. Kuntien ja
jarjestojen hyvinvointiyhteistyota vaikeuttaa Keski-Suomen kokemuksen mukaan mm. se, etta yksittaiset
jarjestot ovat tiukasti oman jasenkuntansa asialla eikd sitoutumista laajempaan hyvinvointia edistavaan
tyohon aina l6ydy. Téhan muutostarpeeseen hanke vastaa tukemalla jarjestdja I16ytamaan oman laaja-
alaisen, mutta realistisen roolinsa asukkaiden hyvinvoinnin edistdjana ja nakemaan kokeilujen myota
kehittyvan kumppanuuden mahdollisuudet omalle toiminnalleen.

Hyvinvointiyhteistyolla tarkoitetaan tassa jarjestdjen, kuntien, muiden yhteisdjen seka asukkaiden itsensa
yhteistyota, jolla tavoitellaan alueen asukkaiden sosiaalisen hyvinvoinnin ja terveyden edistamista ja
yllapitamista. Asukkaiden hyvinvointia voi osaltaan tukea ja edistaa jo osallistuminen ja yhdessa tekeminen
sindnsa.

TOIMINNAN KOHDERYHMAT

Varsinaista kohderyhmaa ovat itsensa yksinaisiksi ja/tai turvattomiksi kokevat hankekuntien asukkaat tai
niihin véestéryhmiin kuuluvat, joilla on siihen muita suurempi riski (ikdihmiset, juuri elakkeelle jaaneet
kuntalaiset, leskeytyneet, vahdosaiset lapsiperheet, maahanmuuttajat). Vilillistd kohderyhmaa ovat
hyvinvointiyhteistyon suunnitteluun ja toteutukseen osallistuvat jarjestotoimijat, asukkaat seka
hankekuntien ja muiden yhteis6jen toimijat. Alussa yhdistystoimijat, asukkaat ja 13 hankekunnan
tyontekijat maarittelevat tarkemmin yhdessa kohderyhmat, asuinalueet, teemat ja toiminnot. Hankkeessa
huomioidaan alueiden erilainen ldhtoétilanne ja sallitaan eritahtisuus kehitystyossa. Suunnitteluvaiheessa on
kyselty kuntakohtaisesti kohderyhmia, joista keskeisimpia ovat:

. Ikaantyvat, juuri elakkeelle jadvat tai jddneet kuntalaiset, jotka eivat ole saanndllisten
palveluiden piirissa. Eldakoityvat putoavat pois sdanndllisen tydterveyshuollon piiristd ja jokapaivainen
sosiaalinen kanssakdayminen vahenee. Hankekunnissa on 16000 eldkeaikansa alussa olevaa, 65—69-
vuotiasta asukasta. Vuonna 2030 ikdluokkaan kuuluvien maaran ennustetaan vahenevan alle 14000:3an
asukkaaseen. Vain noin joka kymmenes 65 vuotta tayttaneista saa joko kotihoidon tai ymparivuorokautisen
hoivan palveluita. Ikddntyvat ovat voimavara ja tekevat huomattavan maaran epavirallisesta hoivatyosta ja
ovat aktiivisia vapaaehtois- ja jarjestotoimijoita. Hankekunnissa on 46000 yli 65-vuotiasta asukasta. Maaran
odotetaan kasvavan alueella yli 60000 ikdantyneeseen vuoteen 2030 mennessa.



. Yksindiseksi ja turvattomaksi itsensa kokevat ikdihmiset, erityisesti sivukylilla asuvat, erdana
erityisryhmana leskeytyneet. Hankekunnissa yksinasuvia 65 vuotta tayttaneitd on Iahes 16000. 65 vuotta
tayttaneista itsensa yksindiseksi tuntevien osuus on Jyvaskylassa 6,5 % ja muualla maakunnassa
keskimaarin 8,1 %. Siten hankekunnissa olisi arviolta Idhes 3400 itsensa yksindiseksi tuntevaa ikdihmista. Yli
65-vuotiaissa asuinalueensa turvallisuuteen tyytymattomien osuus oli Jyvaskylassa 7,2 % ja muualla Keski-
Suomessa 11,5 %, josta arvioituna hankekunnissa on noin 4300 jossain maarin asuinalueensa turvattomaksi
kokevaa ikdihmista. Seka turvattomaksi etta yksinaiseksi itsensa kokevien maaraa ei voida edellisten
tilastotietojen perusteella arvioida.

J Ryhmat, jolla on muita enemman riskeja syrjaytya (esim. kouluttautumattomuus,
tyottdmyys, mielenterveysongelmat, paihteiden kayttd, maahanmuuttajat joilla huono suomenkielen taito).
Enemmistossa hankekuntia toimii joko vastaanottokeskus tai kunta on tehnyt paatéksen ottaa vastaan
turvapaikan saaneita. Ulkomaista syntyperaa olevien ty6- ja hyvinvointitutkimuksessa ilmeni, etta
turvattomuuden kokemuksia kasaantui erityisesti pakolaistaustaisille seka 20—29-vuotiaille nuorille
aikuisille, Suomessa syntyneille ja alle kouluikdisind Suomeen muuttaneille muita enemman.

Hankekunnissa on 17500 ty6tonta tydnhakijaa, joista 57 % oli miehia ja 43 % naisia. Alle 25-vuotiaita
ty6ttdmana on 2 600, pitkaaikaistyottomia lahes 7000 ja ulkomaalaisia 800. Pdihdehuollon avopalveluissa
oli vuonna 2014 hankekunnissa noin 2250 asiakasta. Laitospalveluja kaytti 380 hankekuntien asukasta.
Paihdetilastoista ei ole saatavissa sukupuolittain eriteltya tietoa.

Mielenterveyden ja kdyttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyseladketta saavia 16—64-vuotiaita oli
hankekunnissa yhteensa 4875 vuonna 2014. Heista 240 oli alle 25-vuotiaita. Miehia ja naisia oli yhta paljon.

. Lapset ja nuoret ja heiddn perheensa (myds maahanmuuttajataustaiset), etenkin
lapsiperheet, jotka ovat sosiaalihuoltolain lapsiperheiden kotipalvelun/perhetyon piirissd, mutta eivat
tarvitse lastensuojelua. Ko. palveluja saavien maarasta ei ole viela tilastotietoa. Vuonna 2014 kunnan
kustantamaa kotihoitoapua hankekunnissa sai 222 lapsiperhettd, toimeentulotukea noin 2400 perhetta.
Yksinhuoltajaperheita oli 4700.

Hankkeen kohderyhmiin kuuluvia tullaan tavoittamaan eri intensiteetilla.

Paatavoite on asukkaiden kokeman yksindisyyden ja turvattomuuden
vaheneminen osallistumismahdollisuuksia parantamalla.

Osatavoitteet:

1. Yksindisyytta ja turvattomuutta kokevien asukkaiden kanssakdayminen
ja osallistuminen olemassa oleviin tapahtumiin ja toimenpiteisiin
lisddantyy osallistumisen esteiden kartoittamisen ja ratkaisemisen
myota.



2. Asukkaiden kokema yksinaisyys ja turvattomuuden kokemus vahenee
hankkeen kohdealueilla, koska heidan tarpeidensa mukaisia
kokoontumisen ja yhteistoiminnan kaytantéja on vakiinnutettu

3. Asukkaiden yksindisyytta ja turvattomuutta vahentava
hyvinvointiyhteistyo jarjestéjen vililla ja jarjestéjen ja kuntien
valilla on systemaattista ja tavoitteellista.

TOIMINNAN SISALTO JA TOTEUTUS
2017

- Kunkin hankekunnan/asuinalueen asukkaiden yksinaisyyden ja turvattomuuden kokemuksista seka
yhteistyon lahtokohdista keskustellaan alueellisissa tilaisuuksissa tai tapaamalla seka jarjestojen etta
kuntien yhdyshenkilGita.

- Laaditaan hankkeen tasmallisempi toimintasuunnitelma. Tassa hyddynnetaan kunkin hankealueen
olemassa olevia toimintoja ja muita hankkeita ja niistad saatuja kokemuksia.

- Kartoitetaan kahden pilottialueen asukkaiden kokemukset yksindisyydesta ja turvattomuudesta seka
osallistumisen esteista (oppilaitosyhteistyonad). Kartoituksessa ja tulosten analysoinnissa hyddynnetaan
hankkeen suunnitteluvaiheessa koottua tilastotietoa.

- Toteutetaan vahintaan 2-6 pilottialueella alkukartoitus, jossa selvitetdaan alueella jo olemassa olevat
toiminnat ja osallistumisen mahdollisuudet (kerhot, hankkeet ja jarjestot seka kokoontumispaikat,
tapahtumat ja kunnan jarjestamat osallistumisen foorumit). Kartoitetaan nadiden kohdealueiden asukkaiden
mahdolliset uusien kokoontumis- ja yhteistoiminnan tarpeet. Toteutetaan yhdessa yhteistydkumppaneiden
kanssa.

- Tapaamisten ja hankkeen alkukartoitusten pohjalta aloitetaan osallistumisen mahdollisuuksia parantavien
kokeilujen suunnittelutyd yhteistyossa alueen asukkaiden, jarjestotoimijoiden ja kuntien tyontekijoiden
kesken.

- Hankkeen toiminnan keskeisin kohderyhma ovat itsensa yksinadiseksi tuntevat ikdaihmiset. Tilastotietoon
perustuen voidaan alustavaksi tavoitteeksi asettaa, ettd hankkeen toiminta tavoittaa heistd 10 %. Tama
tarkoittaisi 340 henkil6a. Toinen tarked ryhma ovat tyottomat ja heista erityisesti alle 25-vuotiaat. Taman
ryhman osalta voidaan alustavasti tavoitteeksi asettaa, ettd hanke tavoittaa 10 % eli 260 tdhdan ryhmaan
kuuluvaa nuorta. Kolmas keskeinen toiminnan kohderyhma ovat syrjaytymisvaarassa olevat lapsiperheet.
Koska kdyhyys on tutkimusten mukaan erds lapsiperheiden osallistumista vaikeuttava ja syrjaytymisriskia
lisddva tekija, voidaan varovaisesti olettaa toimeentulotukea saavien lapsiperheiden kuuluvan tdhan
ryhmaan. Alustavaksi tavoitteeksi voidaan asettaa, ettd hanke tavoittaa heista 10 %, eli 240 perhetta.



2018

Osallistumisen esteita poistavia ja sosiaalista kanssakdaymista lisddvia kokeiluja kdynnistetaan
hankekunnissa /asuinalueilla kunnan, jarjestdjen, seurakunnan ja muiden toimijoiden yhteisty6néa

Na&ita voivat olla esim.

o tiedotuksen vahvistaminen (paikallislehtia hyddyntden, sosiaalisen median ja sdhkoisen
viestinnan kanavia hyédyntaen,...)

o atk alkeisopetus ja tietoteknisten taitojen parantaminen (esim. alueen nuorista koottu ryhma
organisoituu opastamaan sosiaalisen median kaytossa ikdihmisia)

o] nettiryhmien perustaminen

0 vierailurinkien, soittorinkien, yms. perustaminen

0 kimppakyytien organisoiminen

o ota uusi tuttu mukaan -kampanja jarjest6jen, tapahtumien tai kokoontumistilojen

toimijoiden kanssa yhteistydssa.

o juttukaveria vailla -penkin perustaminen paikallisten yritysten (esim. kaupat,
huoltoasemat,..) kanssa yhteistyossa

o uusien pop up -tyyppisten kohtaamisen paikkojen ideointi yhdessa alueen asukkaiden
kanssa

o itseohjautuvaan vapaaehtoistoimintaan ja yhteisen valittamisen kulttuuriin innostaminen
o alueen kokoontumispaikan tai tapahtuman houkuttelevuuden lisddmisen ideointi

o kokoontumispaikkojen, tapahtumien, kerhojen, yms. kdynnistaminen tarpeen mukaan

(esimerkiksi digitaalisen pelaamisen kautta yhteisélliseen hyvinvointiin Ainekosken nuorten ja kunnan
yhteistyona.)

o asukkaiden tarpeisiin vastaavien apurinkien tai vapaaehtoistydn organisoiminen ja
kdynnistaminen

o oman hyvinvoinnin tiedostamiseksi jarjestetaan "kutsunnat” esim. tietyille ikdaryhmille,
yhteistydssa kuntatoimijoiden ja sote-ammattilaisten kanssa.

o Jarjestojen keskindista ja kunta-jarjestoyhteistyota kehitetdan esimerkiksi seuraavin
toimenpitein:



o Hankkeessa hyodynnetaan Keski-Suomen Yhteis6jen KYT Jarjestdpalveluiden ja
jarjestoohjaajan osaamista ja toimintaa. Jarjestéohjaajan roolina on tuoda tietoa kunnissa olemassa
olevista yhteistyon malleista niihin kuntiin, joista sellaiset vield puuttuvat. Lisdksi han voi toimia
fasilitaattorina yhteistyota edistavissa tilaisuuksissa seka nostaa yksindisyyden ja turvattomuuden ehkaisya
esille toimivissa KYT-jarjestopalveluiden kokoamissa ryhmissa. Tiiviista yhteistyOosta saavutettu etu on
molemminpuolinen. Hanke saa tarpeellista osaamista ja kentan haltuunotto nopeutuu. Jarjestéohjaajan
resurssi ei yksin riitda koko maakunnan tavoittamiseen, yhteisty6lla toimintoja voidaan kohdentaa
laajemmalle. Hanke tuo tehokkuutta molemmille tahoille yhteisten tavoitteiden edistamiseen.

- Karstulan Heikin Tuvan toimintamallia levitetdan muuhun maakuntaan. Suunnitellaan yhteistydssa eri
tahojen kanssa kuhunkin kuntaan luonteva toteutustapa. Heikin Tuvan toiminta voidaan ndahda myds
seindttdmana ja monessa eri paikassa tapahtuvana toimintana. Pelkka tila ei sindnsa ole ratkaisu. Tarkeinta
on omaksua ajatus yhteisesta tekemisesta kuntalaisten, jarjestdjen ja kunnan kesken. Toinen hyva kadytanto
on Kyyjarven Kylatupa, jota on pyoritetty talkoilla jo 10 vuoden ajan Kyyjarven keskustaajamassa. Tata
toimintaa voidaan levittaa hyvana esimerkkina hankkeen kautta.

o Tuetaan asiakasraatien tai kansalaisraatien perustamista ja toimintaa (esimerkiksi
vanhusneuvoston jalkautuminen kylille avointen kokousten muodossa)

o Kumppanuuspoytamallin ja kehittdjakumppanuuden idean soveltaminen eri alueilla.
- Levitetdaan Vuoroin vieraissa- ja Jarjestokahvit-konsepteja uusiin kuntiin.

o Luodaan yhteisty0ssa vapaaehtoistoiminnalle alueellisesti systemaattiset rakenteet (esim
levittamalla Jyvaskylan Vaparin toimintamallia tai nimeamalld koordinaattorit), tdssd huomioidaan mm.
vapaaehtoistydn johtaminen ja siihen tarvittava koulutus. (Yhteistydssa erityisesti KYT Jarjestopalveluiden
kanssa)

o Parannetaan alueiden kuntalaistiedotusta hyvinvoinnin edistamisesta ja jarjestdjen
toiminnasta ja tilaisuuksista. Tata suunnitellaan ja toteutetaan yhteistydssa kuntien viranhaltijoiden ja
jarjestotoimijoiden ja kansalaisten kanssa

o hanke tukee jarjestdja tiedotustoiminnassa hankkeen aikana ja jarjestot sitoutuvat
tiedottamaan hyvinvointiyhteistydstd omaa jasenist6aan

o Kuntiin nimetaan jarjestokummit ja jarjestdihin kuntakummit huolehtimaan yhteisen
hyvinvointityén tiedonkulusta

o Kuntien ja jarjestojen kesken neuvotellaan ja laaditaan kumppanuussopimuksia kansalaisten
hyvinvointia edistavaan

o Hanke tukee mukaan lahtevia jarjestoja miettimaan toimintasuunnitelmiaan asukkaiden
yksindisyyden ja turvattomuuden ehkaisemisen nakokulmasta. Jarjestdja kannustetaan tunnistamaan oma
merkityksellinen tyénsa hyvinvoinnin edistamisessa. (Yhteisty6ta myos kyldsuunnitelmien laatimisen
kanssa/K-S Kylat ry)



o Jarjestojen edustajat otetaan mukaan kuntien hyvinvointisuunnitelmien ja - kertomusten
valmisteluprosesseihin ja arvioimaan toimenpiteita.

o luodaan yhdessa “etsivan hyvinvointitydon” pysyva toimintamalli, jossa yhteistydssa
asukkaiden ja kunnan tyontekijdiden ja sote-ammattilaisten kanssa pyritdaan I6ytamaan ja tavoittamaan
yksindisyydesta karsivat naapurit ja kylaldiset

- Edella lueteltuja mahdollisia kokeiluja ja toimenpiteita ei kaikkia tulla toteuttamaan hankkeen aikana eika
kaikilla alueilla. Esimerkkien on tarkoitus toimia inspiraationa hankkeen kaynnistyessa. Kokeilujen ja
toimenpiteiden aito asukaslahtoisyys on hankkeen punainen lanka.

-hankkeessa tuetaan ja seurataan alueellisia kokeiluja ja toimenpiteita ja kerdtaan niiden hyvat ja huonot
kokemukset yhteen

2019

. muokataan toimintoja kokeiluista kerattyjen kokemusten perusteella ja etsitdan edelleen
asukkaita paremmin palvelevia tapoja parantaa osallistumismahdollisuuksia.

. kootaan parhaiten asukkaiden osallistumismahdollisuuksia parantaneet kokeilut ja
varmistetaan niiden jatkuvuus yhdessa jarjestojen, yhteiséjen, kunnan ja alueen asukkaiden kanssa.

. kootaan jarjestojen keskindista ja jarjestojen ja kuntien valista yhteistyota parhaiten
parantaneet toimenpiteet ja varmistetaan niiden jatkuvuus kullakin alueella yhteisin sopimuksin.

o Toteutetaan uusintakysely kahden pilottialueen asukkaille, jolla kartoitetaan koettua
yksindisyytta ja turvattomuutta seka osallistumisen esteita ja muutoksia niissa (oppilaitosyhteistyona)

o Maakunnallisella tasolla kootaan hankkeen kuntakohtaisten toimenpiteiden kokemukset
yhteen ja kehitystyon tulokset hyddynnetaan maakunnallisen terveyden ja sosiaalisen hyvinvoinnin
rakenteiden uudistamisty6ta. Tata tehddan yhdessa kuntaedustajien, sairaanhoitopiirin
perusterveydenhuollon yksikén, muodostuvan maakunnallisen sote-organisaation sekd maakuntaliiton ja
maakunnallisten jarjest6jen kanssa.

HANKKEEN TULOKSENA

. hankealueiden asukkaiden kanssakdayminen ja osallistumismahdollisuudet ovat parantuneet,
koska osallistumisen esteet on tunnistettu ja toimivia ratkaisuja on otettu kayttoon.

. hankekunnissa ja asuinalueilla on sellaista helposti saavutettavaa toimintaa, joka tukee
asukkaiden osallistumista ja sosiaalista hyvinvointia ja terveytta.

. hankekuntien asuinalueiden asukkaiden kokema yksindisyys ja turvattomuus on vahentynyt



. hankealueiden jarjestojen keskindinen ja jarjestojen ja kuntien valinen yhteisty on
tavoitteellista ja systemaattisempaa kuin hankkeen kaynnistyessa.

TUOTOKSET

. Kullakin hankealueella on sovittu asukkaiden osallistumisen esteita ratkaisevista
kdytannoista ja eri toimijoiden rooleista ja sitoutumisesta niihin.

. Hankealueiden asukkaiden tarpeiden mukaista vuorovaikutusta ja osallistumista lisdavia
toimintoja on vakiinnutettu ja eri toimijoiden rooleista ja sitoutumisesta niiden toteutukseen on sovittu.
(Esim. Heikin Tuvan mallia soveltaen)

. Hyvinvointiyhteistyo nakyy hankekuntien strategioissa, hyvinvointikertomuksissa seka
jarjestdjen toimintasuunnitelmissa ja esim. kyldsuunnitelmissa.

. Kunnissa toimivat asiakasraadit, kansalaisraadit tai kumppanuuspoydat.

. Hankealueilla on vapaaehtoistoiminnan turvaavat systemaattiset rakenteet

VAIKUTUS PITKALLA AIKAVALILLA

Hankkeen toteuttamisella on vaikutuksensa jarjestdjen toimintakaytantoihin ja yhteistydhon niin kuntiin
kuin my®ds toisiin jarjestoihin pain. Koska vapaaehtoistoiminnan kestdvat rakenteet tulevat osaksi
yhteis6jen toimintaa, on jarjestdjen vapaaehtoistoiminnan toteutus systemaattisempaa ja
pitkdjanteisempaa.

Hankkeen kokemuksia hyddynnetdan hyvinvointiyhteistydssa ja rakenteiden uudistamistydssa kunnissa ja
maakunnallisesti. Onnistuneesta yhteistyosta tulee kunnan ja Keski-Suomen maakunnan vetovoimatekija.
Vetovoimainen hyvinvointiyhteistyo ja yhteisen valittamisen kulttuuri koituvat keskisuomalaisten

asukkaiden hyvaksi ja vahentavat yksindisyyden ja turvattomuuden kokemuksia myds pitkalla tahtdimella.

YHTEISTYOKUMPPANIT
1. Jamsan kaupunki
2. Jyvaskyldan kaupunki
3. Ainekosken kaupunki
4. Laukaan kunta
5. Wiitaunioni (Viitasaaren kaupunki ja Pihtiputaan kunta)

6. Karstulan kunta



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Kannonkosken kunta
Kyyjarven kunta
Kivijarven kunta
Kinnulan kunta

Toivakan kunta

Joutsan kunta

K-S Yhteistjen Tuki

K-S Sosiaaliturvayhdistys
K-S Kylat ry

K-S Sydanpiiri
Sovatek-saatio

K-S Sairaanhoitopiiri /Perusterveydenhuollon yksikko

Keski-Suomen Liitto



