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1 KYSELYN TAUSTA JA TOTEUTUS

Keski-Suomen Vammais-Kaste -hanke kartoitti kuntien toiveesta syksylld
2011 Keski-Suomen alueen vaativien kehitysvammapalveluiden nykytilan-
netta ja kehittimistarpeita. Samalla tehtiin alustava kartoitus vammaisten
atkuisasiakkaiden moniammatillisen ty6ryhmin toiminnasta muissa kuin
kehitysvammaisuuteen liittyvissa tilanteissa.

Kysely toteutettiin sahkoisena Webropol-kyselyna. Vastauspyynto ja linkki
lomakkeeseen lihetettiin sihkopostitse vammaispalveluista vastaaville Kes-
ki-Suomen kuntiin seki sosiaali- ja terveydenhuollon yhteistoiminta-alueille.
Kyselyyn vastasi 14 kuntaa tai yhteistoiminta-aluetta seitsemastatoista. Vas-
taajajoukko kattoikin varsin hyvin maakunnan alueen. Vastanneet olivat
Joutsa, Jyviskyld, Jimsdn yhteistoiminta-alue (Jamsd ja Kuhmoinen), Keu-
ruu, Konnevesi, Laukaa, Luhanka, Multia, Muurame, SoTe kuntayhtyma
Saarikka (Kannonkoski, Karstula, Kivijarvi, Kyyjarvi ja Saarijarvi), Uurainen
Wiitaunioni (Viitasaari ja Pihtipudas) ja Adnekoski. Yhden vastanneen taus-
tataho jai epaselviksi (vastauksissa tdhan viitataan “haamuvastaaja’-
nimikkeelld) ja kolme kuntaa ei vastannut kyselyyn. Osa vastaajista antol
palautetta kysymysten ja lomakkeessa kaytettyjen kisitteiden vaikeaselkoi-
suudesta, jonka vuoksi vastaaminen koettiin paikoitellen hankalaksi.

Lihtokohtana kyselyn teossa oli maakunnan ldhipalvelupainotteinen palve-
lurakenne. Taman vuoksi kysymyksilld selvitettiin niita erityistilanteita, joissa
kunnat ovat hankkineet palveluja oman lihialueensa ulkopuolelta eli muual-
ta Keski-Suomesta tai valtakunnallisesti. Vastaajia pyydettiin my6s kerto-
maan, mistd erityispalveluja oli ndissd tilanteissa hankittu ja kuinka usein.
Vastaajilta kysyttiin myos, milld tasolla (Iahipalvelut, maakunnalliset palve-
lut, valtakunnalliset palvelut) tiettyjd vammaispalveluja tulisi heiddn nake-
myksensa mukaan tuottaa. Kehitysvammaisten asumista koskevassa selvi-
tyksessa (Matikka 2010) ja Vammais-Kaste -hankkeen kuntakierroksella se-
ki muissa hankkeessa kdydyissd keskusteluissa oli ilmennyt tarve maakun-
nallisen (kriisi)yksikon palveluille ja kyselyssa kartoitettiinkin yksikon jarjes-
tamistapaa. Lisakysymyksend selvitettiin alustavasti vammaisten aikuisasiak-
kaiden moniammatillisen ty6ryhmin toimintaa muissa kuin kehitysvammai-
suuteen liittyvissa tilanteissa. Kyselylomake on liitteena 1.



2 KYSELYN TULOKSET

2.1  Erityistilanteet, joissa on tarvittu oman ldhialueen ul-

kopuolisia maakunnallisia tai valtakunnallisia palvelu-
ja

Neljistitoista vastaajasta 11:11d oli ollut erityistilanteita, joissa he olivat tar-
vinneet palveluja oman ldhi- tai seudullisen alueen ulkopuolelta, joita oli
16ytynyt maakuntarajojen sisapuolelta (taulukko 1). Valtakunnallisia palvelu-
ja tarvinneita kuntia tai yhteistoiminta-alueita oli seitseman ja yhdelld kun-
nalla oli tarve maakunnan ulkopuoliseen palveluun, joka ei ollut kyselyn ai-
kana vield toteutunut. Suurin osa vastaajista on siten tarvinnut vaativissa
tilanteissa palveluja lihiseutunsa ulkopuolelta. Palveluja on haettu seki
muualta Keski-Suomesta ettd valtakunnallisesti maakuntarajojen ulkopuolel-
ta.

Taulukko 1. Erityistilanteissa palveluja tarvinneiden méird muualta kuin 1dhi- /
seudullisista palveluista (vastaajaa)

Kylla Ei

Muualta  Keski- | 11 3

Suomesta (Joutsa, Jyvaskyld, Jamsan yhteis- | (Konnevesi, Muurame,
toiminta-alue, Keuruu, Laukaa, | ’haamuvastaaja”)
Luhanka, Multia, Saarikka, Uurai-
nen, Wiitaunioni, Adnekoski)

Valtakunnallisesti | 7 6
(Joutsa, Jyvaskyla, Jamsan yhteis- | (Keuruu, Luhanka,
toiminta-alue, lLaukaa, Saarikka, | Multia, Muurame, Uu-
Wiitaunioni, Adnekoski) rainen, “’haamuvastaa-
+ 1 toteutumaton tarve ja”)
(Konnevesi)

Taulukkoon 2 on koottu erityistilanteet palvelunhankintapaikkoineen, joissa
on tarvittu omien ldhi- tai seudullisten palvelujen ulkopuolista palvelua
Keski-Suomen rajojen sisaltd. Maakunnan alueella on palvelua haettu eri-
tyistilanteissa niin julkiselta, jarjesto- kuin yksityiseltakin sektorilta. Palvelun-
tuottajina ovat olleet Keski-Suomen vammaispalvelusaitio, Keski-Suomen
sairaanhoitopiiri (kehtisvammapoliklinikka, aikuispsykiatrian poliklinikka,
Haukkalan sairaala), Kehitysvammaisten palvelusditio seka yksityinen palve-
luntuottaja (ei tarkempaa mdaritystd). Erityistilanteet ovat liittyneet haasta-
vaan kayttaytyrmseen, kriisitilanteisiin, lapsen hoitoon / vaativaan sairaan-




hoitoon, ladkitykseen, toimintakyvyn arviointiin, seksuaaliterapiaan, mielen-
terveysoireiluun ja perhelomitukseen.

Taulukko 2. Erityistilanteet, joissa palveluja tarvittu muualta Keski-Suomesta
kuin omista lidhi-/seudullisista palveluista (miti, misti)

Millaiset tilanteet? Misti?
e Haastavasti kiyttiytyvien aikuisten palvelut (asuminen, [ Keski-Suomen = vammais-

péivatoiminta) palvelusiitio
e Vaikeaa mielenterveyden problematitkkaa omaavien

palvelut
o Kiiisitilanne
e [Lapset:

o saiannolliset hoitojaksot perheen jaksamisen tu-
kemiseksi

o lasten haastava kiyttiytyminen
o kehitysvammaisen lapsen erittiin vaativa sai-
raanhoito

e Dementoituneen kehitysvammaisen lidkityksen miirit- [ Kehitysvammapoliklinikka
tely
e Toimintakyvyn arviointi asuinpaikan muuttuessa
e Scksuaaliterapia
e [Lapsetja nuoret:
o haastava kayttiytyminen
o kehitysvamma/psyykkisen oireilun erottaminen
o laikitys
o kuntoutusohjaajan kotikdynnit kehitysvammai-
sen lapsen syntyessa

e Kotiin hoitaja esim. vanhempien episiinnollisen tyon | Yksityinen palveluntuotta-
vuoksi ja
e Kehitysvammaisen lapsen erittiin vaativa sairaanhoito

e DPerhelomitus tilanteissa, joissa muuten lyhytaikainen Kehitysvammaisten palve-

asumispalvelu ei palvele lusdatiod
Ei mairitelty, mita erityispalvelua Haukkala
Ei miéaritelty, mité erityispalvelua Aikuispsykiatrian  polikli-
nikka

Seitseman kuntaa tai kuntayhtymaa on hankkinut palveluja lisiksi maakun-
nan ulkopuolelta (ks. taulukot 1, 3). My0s ndissa palveluissa tuottajina ovat
olleet seka julkinen, kolmas ettd yksityinen sektori. Tyypillisesti palvelua on
haettu julkiselta sektorilta: erityishuoltopiirien kuntayhtymiltd Vaalijalasta ja
Eskoosta, Pirkanmaan sairaanhoitopiiriltd ja Kuopion yliopistollisesta sai-
raalasta (KYS). Kolmannen sektorin palvelutuottajina ovat olleet Rinnekoti-
saatio ja Honkalampisdatio. Yksityisia palvelutuottajia ei tdssidkdin tapauk-
sessa ollut eritelty.



Tilanteet ovat liittyneet kriisitilanteisiin ja haastavaan kiaytokseen, vaativiin
arviointi- ja hoitopalveluihin, tuki- ja kuntoutusjaksoihin, vastentahtoiseen
hoitoon, lastensuojelulliseen palvelutarpeeseen seka aistivammaisten kehi-
tysvammaisten palveluihin.

Taulukko 3. Erityistilanteet, joissa palvelu hankittu valtakunnallisesti (mit4, mis-

td)
Millaiset tilanteet? Mista?

e Vaativa arviointi- ja hoitopalvelu Vaaljjalan ky

e Kuntoutusjakso

e Asumisen arviointi

e Harkittu asumiseen liittyvassa kriisitilanteessa sil-
loin, kun oman maakunnan palvelut eivat vastaa
tarvetta

e Haastava kdyttaytyminen (Down-lapsi) (Toteutu-
maton tarve)

o Kiiisitilanteet (aggressiivisesti kayttaytyva nuori Ylisen kuntoutuskeskus,
autisti) Pirkanmaan SHP

e Vanhempien jaksamisen sdannolliset tukijaksot

e Hrityishuoltolain mukainen vastentahtoinen hoito

e Autistisen lapsen lastensuojelullinen palvelutarve Yksityinen palveluntuottaja

e Aistivammaisten kehitysvammaisten palvelut

e Kiiisitilanteet (aggressiivisesti kayttaytyvd nuori Rinnekoti
autisti)

e Nuorten haastava kiytos (aggressio, itsetuhoi- Eskoon sosiaalipalvelujen
suus, muu mielenterveysongelmatiikka) ky

e Sijaishuollon asiakkaan palvelu (ei miiritelty tar- | Kuopion yliopistollinen
kemmin) sairaala, KYS

Ei midritelty tilannetta Honkalampisaitio

Lahipalveluajattelu nayttia vaikuttavan my6s maakunnan ulkopuolelta haet-
tuihin palveluthin. Naissakin tilanteissa on pyritty 16ytimain tarvittava pal-
velu mahdollisimman ldheltd kuntien ja yhteistoiminta-alueiden maantieteel-
liseen sijaintiin nahden.

2.2 Lahialueen tai lihiseudun ulkopuolelta hankittujen
palveluiden miira vuodessa

Vastaajista 12 oli hankkinut avo(poliklinikka)palveluja muualta kuin lahi- tai
seudullisista palveluista vuosittain (taulukko 4). Kymmenen oli saanut kysei-
sen palvelun Keski-Suomesta ja kaksi maakunnan ulkopuolelta. Jaksoja oli
tarvinnut kuusi vastaajaa. Jaksoista viisi oli toteutunut maakunnassa ja kol-



me sen ulkopuolella. Kyselystd saadun palautteen perusteella kysymyksen
asettelu olisi vaatinut tarkennusta ajanjaksoon (esim. viimeisen vuoden ai-
kana), jolloin palvelua oli tarvittu.

Taulukko 4. Avo(poliklinikka)palveluja ja jaksoja vuosittain tarvinneiden vastaa-
jlen méiri yhteensd, Keski-Suomen alueella (muu kuin 14hi-/seudullinen palve-
lu) ja Keski-Suomen ulkopuolella (vastaajaa)

Yhteensd |, joista Keski- |, joista Keski-Suomen
Suomessa ulkopuolella
Avo(poliklinikka)palvelut | 12 10 2
Jaksot 6 5 3

Kaikkiaan wvastanneet ilmoittivat tarvinneensa vuosittain 42-50 kertaa
avo(poliklinikka)palveluja (taulukko 5). Niistd suurin osa, 42—48, toteutui
Keski-Suomessa ja ainoastaan 2-3 tilanteessa tarvittiin maakunnan ulko-
puolista palvelua. Jaksojen vuosittainen maara vaihteli vastausten perusteella
33-34 vililla. Niistakin Keski-Suomessa voitiin toteuttaa lahes kaikki: 31
jaksoa. Keski-Suomen ulkopuolelta haettuja jaksoja oli kolme.

Taulukko 5. Avo(poliklinikka)palvelujen ja jaksojen palvelutarve maakunnassa
yhteensi, Keski-Suomen alueella ja Keski-Suomen ulkopuolella (kertaa/vuosi)

Yhteensid |, joista Keski- |, joista Keski-Suomen
Suomessa ulkopuolella
Avo(poliklinikka)palvelut | 42-50 4248 2-3
Jaksot 33-34 31 3

Suurin osa avopalveluja ja jaksoja vuoden aikana tarvinneista oli hankkinut
palvelun omasta maakunnasta.

2.3  Eri palvelujen tuottamisen alueelliset tasot

Léhipalvelupainotteisuus tuli myos selkeidsti esiin kysyttidessa tiettyjen vaati-
vien kehitysvammapalvelujen ja tukitoimien alueellista tuottamistasoa. Vas-
taajien tuli arvioida, tulisiko yhdeksdd eri kehitysvammaisille suunnattua
palvelua tai tukitoimea tuottaa lihialueella tai seudullisesti, muutoin maa-
kunnallisesti tai valtakunnallisesti (taulukko 6). Usean vaihtoehdon valinta
oli vastatessa mahdollista.

Seitsemassa vaihtoehdossa yhdeksisti yli puolet vastaajista niki maakunnal-
lisen tuottamistason toivottavimpana vaithtoehtona. Niin arvioituja palvelu-



ja olivat kehitysvammapsykiatria, kehitysvammaisten piihdehoito, erittdin
monitahoiset tilanteet, kriisitilanteet, uudet diagnoosit ja diagnoosien var-
mistukset, nuoruuden nivelvaiheen haastavat tilanteet sekd monitahoiset
laakitysasiat. Lahipalveluina tuotettavina niki kolme neljasta vastaajasta de-
mentoituvien kehitysvammaisten palvelut ja tukitoimet sekd lihes 60 %
vastaajista lasten tarvitsemat palvelut ja tukitoimet. Valtakunnallinen taso sai
vaihtoehdosta riippuen 0-22 % kannatuksen. Kukaan vastaajista ei katso-
nut, ettd dementoituvien kehitysvammaisten palvelut ja tukitoimet seka krii-
sitilanteisiin liittyvat palvelut tulisi tuottaa maakunnan ulkopuolella. Uudet
diagnoosit ja diagnoosien varmistukset saivat valtakunnallisesti tuotettuna
palveluna eniten kannatusta.

Taulukko 6. Milld tasolla seuraavia kyselyssd mainittuja vaativia kehitysvamma-
palveluja/-tukitoimia tulisi tuottaa? vastaukset (% vastauksista, vastauksien
miiri)

Lihialueella/ Muutoin maakun- Valta-
seudullisesti nallisesti kunnallisesti
0 0 [})
Kehitysvammapsykiatria (yht: 19) 15’2 & 73174 & 10’2 /o
Kehitysvammaisten péihdehoito 21,1 % 68,4 % 10,5 %
(vht: 19) 4 13 2
Dementoituvat kehitysvammai- 75 % 25% 0%
set (yht: 16) 12 4 0
Erittdin monitahoiset tilanteet 16,7 % 66,7 % 16,7 %
(yht: 18) 3 12 3
0 0 0
Kriisitilanteet (yht: 18) 38,9 % 61,1 % 0%
7 11 0
Uudet diagnoosit / diagnoosien 11,1 % 66,7 % 22,2 %
varmistukset (yht: 18) 2 12 4
Nuo.ruuden nivelvaiheen haasta- 45 % 50 % 50,
vat tilanteet 9 10 1
(esim. asperger) (yht: 20)
Monitahoiset lddkitysasiat (yht: 353 % 58,8 % 5,9 %
17) 6 10 1
o 0 )
Lapset (yht: 19) 57191 ) 31,2 /0 10,;) /o

Seitsemin vastaajaa toi lisiksi esiin muita kuin edelld listattuja vaativia kehi-
tysvammaisten palveluja. Vastaukset, mita tulisi tuottaa ja milld alueellisella
tasolla, on koottu taulukkoon 8. Lihialuepalveluina tuotettavina, vaativina
kehitysvammapalveluina mainittiin tyotoiminta ja erityistd tukea tarvitsevien



henkiléiden oppivelvollisuuden jilkeinen opiskelu, jonka voisi toteuttaa
my6s maakunnallisesti. Muina maakunnallisina palveluina esiin tuotiin sek-
suaaliterapia seki vaativa perhehoito tai lomituspalvelu.

Taulukko 7. Mitd muita vaativia kehitysvammaisten palveluja/tukitoimia tulisi
tuottaa ja milli tasolla? -vastaukset

Lihialueella/ Muutoin maakunnallisesti Valtakunnalli-
seudullisesti sesti
Ty6toiminta Seksuaaliterapia

Erityista tukea tarvitsevien oppivelvollisuuden jilkeinen opiskelu

Vaativa perhehoito / lomituspalvelu

Lisaksi tuotiin esiin seuraavat kommentit:

Ns. bharmaa alue huolestuttaa. Jidvitko esim. sellaiset Asperger -
henkildt, joilla ei ole keva-diagnoosia vaille tarvittavia palveluja? Mukan-
tettujen opintojen oppilaat aikuistuttuaan?

Vaikeissa kriisitilanteissa, joissa tarvitaan asumispalveluratkaisua, koe-
taan paikkoja olevan riittanmdttomdsti

Vastauksista kiy selkedsti esiin, ettd myo6s vaativat kehitysvammaisten palve-
lut ja tukitoimet halutaan tuottaa maakunnallisesti. Tulokset ovat osin yhte-
naisia Matikan (2010, 16-17) selvityksen kanssa. Siina jdrkevdisti totentettavissa
olevina maakunnallisina palveluina esiin nousivat kuntoutus- ja kriisipalvelut,
lasten ja nuorten lyhytaikaishoito perheiden tukipalveluina, kehitysvamma-
poliklinikka ja konsultaatio palvelut sekd muut palvelut, joita olivat autismin
erityisosaaminen, alaikdisten kehitysvammaisten perheiden palveluohjaus
sekd perhehoidon ja sen tuen kehittiminen. Matikan (mt. 19) selvityksessi
valtakunnallisesti jdrjestettaviksi palveluiksi madarittyivit erityisen haastavasti
kayttaytyvien tilanteet, jatkuvat rajoitustoimenpiteitd vaativat tilanteet, lahi-
palveluja tukevat liikkuvat erityispalvelut sekd kehitysvammaisten vaikeisiin
paihde- ja mielenterveysongelmiin liittyvd kuntoutus ja konsultointi.

2.4  Maakunnallinen haastavien tilanteiden yksikko

Aikaisempien kartoitusten (Matikka 2010, 13-14, 16-17; Oinonen, Yli-
Hynnild & Mustakallio 2009, 13) ja hankkeen tilaisuuksissa esitettyjen kan-
nanottojen perusteella maakuntaan on kaivattu yksikkoa, joka pystyy vas-



taamaan haastaviin tilanteisiin (esim. kriisipaikka). Vammaispalveluja vuosi-
na 2007-09 kehittineessa POKEV A-hankkeessa laadittiin haastavien tilan-
teiden kohtaamisen kisikirja (ks. Haastavien tilanteiden kohtaaminen eri-
tyista tukea tarvitsevien palveluissa) sekad palvelumalli 2010-luvulle (ks. Pal-
velumalli 2010-luvulle haastavien tilanteiden kohtaamiseen), mutta Matikan
(2010) reilua vuotta myohemmin tekemassa selvityksessa ilmeni, ettd vaati-
viin tilanteisiin vastaavien kriisipalveluiden kehittimiselle oli edelleen tarvet-
ta ja niiden jarkevimpind tuottamistasona nihtiin maakunta. Taltd pohjalta
asiaa lihdettiin Vammais-Kaste -hankkeen osalta selvittimiin ja kehitta-
main edelleen.

Kyselyn perusteella seitseman vastaajaa 13:sta piti ko. palvelun ensisijaisena
tuottajana kolmannen sektorin toimijaa ja kuusi vastaajaa kuntaa tai kun-
tayhtymad (kuva 1). Vastaukset jakautuivat siten melko tasan niin kunta-
kuin kolmannen sektorin tuottajan kesken. Yksityistd palveluntuottajaa ei
kukaan vastaajista pitinyt ensisijaisena vaihtoehtona.

] 1 2 3 4 5 G [

yksityinen palveluntuottaja

muu, mika

Kuva 1. Maakunnallisen yksikon ensisijainen palveluntuottajataho

Vastaajia pyydettiin antamaan myos esimerkki valitsemastaan vaihtoehdos-
ta. Lisaksi osa vastaajista kommentoi asiaa sana on vapaa -kohdassa. Kuntaa
tai kuntayhtymia ensisijaisena pitineet ehdottivat palveluntuottajaksi joko
kuntia yhdessd, sairaanhoitopiirid sekd ndiden yhdistelmai, jossa kuntayh-
tyma toimii jarjestdjana ja asiantuntija-apua saadaan sairaanhoitopiirin kehi-
tysvammapoliklinikalta. MyoOs psykiatrisen asiantuntija-avun saamista pidet-
tiin tirkeind. Kolmannen sektorin ensisijaiseksi asettaneista nelja mainitsi
Keski-Suomen vammaispalvelusdation. Todettiinpa my6s ottamatta kysy-
mykseen suoraa kantaa, ettd tuottajana tulisi olla sen parhaiten osaava taho.



2.5  Ei-kehitysvammaisten aikuisasiakkaiden moniamma-
tillisen ty6ryhmin toiminta

Yhtena osahankkeen tavoitteena on vammaisten kuntalaisten lahipalvelu-
verkoston kehittiminen — etenkin monitahoisiin tilanteisiin tarkoitetun yksi-
l6llisen monisektoraalisen kuntoutus- (tmv.) tyoryhmin toiminnan kehitté-
minen. Kyselyssi kartoitettiinkin vaativien kehitysvammapalveluiden lisaksi,
toimiitko organisaatioissa vammaisten aikuisasiakkaiden moniammatillinen
tyoryhma muissa kuin kehitysvammaisuuteen liittyvissa tilanteissa. Vastaus-
ten perusteella kymmenessd kunnassa tai yhteistoiminta-alueella tyoryhma
toimi, joista neljassd satunnaisesti ja kuudessa sadnnollisesti. Neljassa kun-
nassa ko. tyoryhmai ei ollut (kuva 2).

kylld, satunnaisesti
kylld, sdannillisest

Ei

Kuva 2. Ei-kehitysvammaisten aikuisasiakkaiden moniammatillisen ty6ryhmin
toiminta kunnassa tai organisaatiossa

Satunnaisesti kokoontuvissa kunnissa tyoryhman koollekutsumista séditeli
kahdessa kunnassa vuosittainen asiakastarve. Toiset kaksi kuntaa ilmoitti
kokoontumismaariksi 1-2 ja 4 kertaa vuodessa. Saannollisesti ty6ryhman
koollekutsuvien ryhmissia kokoontumiskertojen maara vaihteli 2—20 vililld
vuodessa. Tyoryhmian vuosittaisissa kokoontumismaéirissa nayttaisi olevan
suuria eroja kuntien ja yhteistoiminta-alueiden kesken.

Tyoryhmian koollekutsujat vaihtelivat eri kunnissa. Vastauksissa mainittiin
joukko sosiaali- ja terveydenhuollon eri ammattilaisia: terveyskeskuksen so-
siaalityontekija, fysioterapeutti, ladkiri, osastonhoitaja, kuntoutusohjaaja.
Toisissa kunnissa taas koollekutsujana toimi tarpeen havaitsija tai asiakkaan
asioista vastaava taho. Tyoryhmin koollekutsuja voidaan my6s sopia ta-
pauskohtaisesti tai palaverit sovitaan yhteisesti tydryhman kesken.

Tyoryhmin toimintamallit nayttivit annettujen kuvausten perusteella ole-
van erilaisia eri toimijoilla. Tyhjentdvaa kuvaa siitd, miten tyoryhma kussa-
kin organisaatiossa toimii, ei vastausten perusteella kuitenkaan voinut muo-
dostaa. Useimmissa vastauksissa viitattiin ldakinnallisen kuntoutuksen tai
kuntoutuksen (asiakasyhteis)ty6ryhmain, jossa ei-kehitysvammaisten aikuis-



ten asioita kasitellian. Muutamassa kunnassa kyseisen asiakasryhman asioita
kasitelldan samassa tyoryhmissi kehitysvammaisten lasten ja nuorten kanssa
tai hyodynnetadn kuntoutuksen asiakasyhteisty6ryhman lisiksi tarpeen mu-
kaan kunnan muita tyéryhmia, kuten SAS-ty6ryhmai, vammaispalvelun tii-
mipalavereita tai erityisneuvolatyéryhmaa. Tyoryhmin kokoamisen lahto-
kohtana voi my6s olla henkilon tuen tarve ja kulloinenkin tilanne eika tiet-
tya nimettya ryhmai kunnassa ole.

Maakunnassa ei vastausten perusteella ole yhtendista vammaisten ai-
kuisasiakkaiden moniammatillisen ty6ryhmin toimintamallia. Eri alueiden
tyoryhmien toiminnassa nayttiisi painottuvan kunnan tai yhteistoiminta-
alueen muiden tyoryhmien ja palvelujen hyodyntiminen sekd kokonaisuu-
den huomioiminen palveluissa.

2.6 Muuta sanottua

Muita kommentteja kyselyyn antoi yhdeksian vastaajaa. Nama liittyivit lahi-
palvelupainotteisuuteen, tarvittavaan osaamiseen, tiedottamiseen, koor-
dinointiin seka perhehoitoon.

Palveluissa ja tukitoimissa lidhi- ja maakunnalliset palvelut nihdéin en-
sisijaisina, myGs vaativissa ja haastavissa erityistilanteissa. Tama edellyttad
tarpeenmukaista asiantuntijuutta ja osaamista:

Palvelujen/ tukitoimien jarjestimisessa toivotaan aina palvelun jarjestymis-
td yleisissi palveluissa/ lihipalveluina. Maakunnassa pitdisi olla nzyds
saatavilla asiantuntijuntta jota lihipalvelut voivat tarpeen mmukaan hyo-
dyntiii,

Maakunnallisia ja sendullisia palveluyja on hyvi kehittid, jotta erityisti-
lanteisiin on olemassa apua saatavilla. Léhipalvelun merkitystd ja ibmi-
sen olemista keskidssd ei tulisi koskaan obittaa organisaatioita kebhitettd-
essa.

Maakunnassa tarvitaan lisia osaamista kehitysvammaisten mielenterve-
ysasioihin:

Psykiatristen palveluiden saaminen kebitysvammaisille tulisi myds taata,
talld hetkelld on kobtuuttoman vaikeaa loytid tahoa, joka ottaantuisi
kebitysvammaisen mielenterveysongelniin.

Mielenterveys/ psykiatrian asiantuntijat eivat osaa erottaa mitt-ongelmia
kebitysvammaisunteen littyvista ongelmista. Tarvittaisiin osaamista sille
osa-alueelle; eikd niin, ettd palvelua ei saa ollenkaan, jos on kebitysvam-
madiagnoosi.
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Kehitysvammapalvelujen maakunnalliselle ja valtakunnalliselle koor-
dinoinnille ja tiedotukselle on myos tarvetta:

Tarvitaan joku taho, joka foordinoi maakunnallisia/ valtakunnallisia
kehitysvammapalveluita, niiden saatavuntta, tuottaa konsultaatiopalvelui-
ta kunnille/ eri toimijoille!! Tahan asti koordinoitua tietoa ei ole saanut
kunnolla keneltikddan, asiat evat ole "kunlunecet” kenellekdan.

Tiedotusta maakunnan kebitysvammapalveluista tarvitaan!

Kehitysvammaisten perhehoidon kehittdmistd pidettiin tirkedna tulevai-
suuden haasteena:

Kebitysvammaisten perbeboidon kebittiminen on edelleen tirkedd. Lap-
sundenkodeissaan ikdantyvien vanhempien kanssa asuvat kehitysvammai-
set ovat suuri kayttajarybmad tulevaisundessa.

3  YHTEENVETO JA JOHTOPAATOKSET

Keski-Suomen Vammais-Kaste -hankkeen toteuttamassa kyselyssa selvitet-
tiin Keski-Suomen alueen vaativien kehitysvammapalveluiden nykytilannet-
ta ja kehittimistarpeita sekd vammaisten aikuisasiakkaiden moniammatilli-
sen tyoryhman toimintaa muissa kuin kehitysvammaisuuteen liittyvissa ti-
lanteissa. Kyselyyn vastasi 14 kuntaa tai yhteistoiminta-aluetta seitsemasta-
toista, joten vastaajiksi saatiin varsin kattava otos maakunnasta.

Suurin osa vastaajista on tarvinnut vaativissa kehitysvammaisten palveluihin
liittyneissa tilanteissa palveluja ldhiseutunsa ulkopuolelta. Palveluja on haet-
tu sekd muualta Keski-Suomesta ettd valtakunnallisesti maakuntarajojen
ulkopuolelta. Lahipalveluajattelu nayttad vaikuttaneen maakunnan ulkopuo-
lelta haettuihin palveluthin, silli niissa tilanteissa on pyritty 16ytimain tar-
vittava palvelu mahdollisimman liheltd kuntien ja yhteistoiminta-alueiden
maantieteelliseen sijaintiin nihden.

Erityisen vaativissa tilanteissa palveluntuottajana on ollut julkisen, kolman-
nen ja yksityisen sektorin tuottajia sekd muualta Keski-Suomesta ettd maa-
kuntarajojen ulkopuolelta haetuissa palveluissa. Keski-Suomen maakunnan
sisdltd saaduissa erityispalveluissa tilanteet ovat liittyneet haastavaan kayttiy-
tymiseen, kriisitilanteisiin, lapsen hoitoon/vaativaan sairaanhoitoon, ldaki-
tykseen, toimintakyvyn arviointiin, seksuaaliterapiaan, mielenterveysoirei-
luun ja perhelomitukseen. Maakuntarajojen ulkopuolelta palvelua on hankit-
tu osin samoista syistd. Tilanteet ovat liittyneet kriisitilanteisiin ja haastavaan
kaytokseen, vaativiin arviointi- ja hoitopalveluihin, tuki- ja kuntoutusjaksoi-
hin, vastentahtoiseen hoitoon, lastensuojelulliseen palvelutarpeeseen seka
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alstivammaisten kehitysvammaisten palveluihin. Suurin osa
avo(poliklinikka)palveluja ja jaksoja vuoden aikana tarvinneista oli hankki-
nut palvelun omasta maakunnasta. Kummankin palvelun kohdalla ainoas-
taan 23 tilanteessa palvelu toteutettiin maakuntarajojen ulkopuolella.

Kuntien ja kuntayhtymien lihipalvelusuuntautuneisuus nikyy myos vaativi-
en kehitysvammapalvelujen alueellista tasoa koskevissa kysymyksissa, joissa
poikkeuksetta palvelut toivottiin jirjestettdvin omassa maakunnassa. Palve-
lujen toteuttaminen maakunnallisina vaatii tarvittavaa osaamisen tasoa ja
toiminnan mahdollistavia palvelurakenteita.

Maakunnallisen haastaviin tilanteisiin vastaavan yksikon ensisijaista palve-
luntuottajaa koskevat vastaukset jakautuivat lihes tasan kunta- ja kolman-
nen sektorin tuottajan kesken. Yksityistd palveluntuottajaa ei kukaan vastaa-
jista pitinyt ensisijaisena vaihtoehtona. Yhteytti erikoissairaanhoitoon mm.
psykiatrisen asiantuntija-avun saamiseksi pidettiin tirkedna.

Vammaisten aikuisasiakkaiden moniammatillinen tyéryhma muissa kuin
kehitysvammaisuuteen liittyvissa tilanteissa toimii enemmistolld vastanneista
joko saidnnollisesti tai satunnaisesti. Toimintamallit, kokoonpano, kokoon-
tumisten mairi ja koolle kutsumiseen liittyvit kiytinnot vaihtelevat kunnit-
tain ja asiakasryhmin asioita voidaan hoitaa monessakin kunnan eri ty6-
ryhmissd. Yhtendistd vammaisten aikuisasiakkaiden moniammatillisen tyo6-
ryhmin toimintamallia ei maakunnassa tilld hetkelld ole.

Palveluiden liheisyys ja maakunnallisuus nousi esiin keskeisend niakékulma-
na kautta kyselyn. Lihipalveluja halutaan edelleen vahvistaa, my6s erityisti-
lanteiden hoitamisessa. Tama vaatii mm. osaamisen vahvistamista ldhipalve-
luissa. Kyselyssa nousikin esiin kehitysvammaisten palveluihin liittyvan mie-
lenterveysosaamisen tarve maakunnassa. Kehitysvammaisten perhehoidon
kehittaimista pidettiin my0s tirkeind teemana. Tarvetta néyttdisi olevan li-
siksi kehitysvammapalvelujen maakunnalliselle ja valtakunnalliselle koor-
dinoinnille, konsultoinnille seki tiedottamiselle.
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LIITTEET

Liite 1. Kyselylomake

Kysely vaativien kehitysvammapalvelujen jarjestamisesta
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Hywvi kyselyyn vastaaja,

taman kyselyn tavoitteena on kartoittaa vaativien kehitysvammapalveluiden tilannetta ja tarpeita Keski-Suomessa.
Tarkoituksena on koota ajankohtaista tietoa koko maakunnan alueelta. Lisdksi kysymme vammaisten aikuisasiakkaiden
moniammatillisen tyéryhman toiminnasta muissa kuin kehityswvammaisuuteen liittyvissa tilanteissa.

Odotamme vastauksianne mahdollisimman pian, viimeistddn 15.11.11 mennessa. Tuloksia jatkotydstetsan 1.12.2011
pidettivissa yhteistyStapaamisessa.

Kyselyn toteutettaa Keski-Suomen Vammais-Kaste -hanke, joka on valtakunnallisen vammaispalveluhankkeen osahanke.

Vastaajan kunta f yhteistoiminta-alue

" Hanlasalmi T Joutsa C Iywaskyla ' Keuruu " Kinnula
" Konnevesi © Laukaa  Luhanka © Multia © Muurame
" petsjavesi T Toivakka ( Uurainen { Aanckeski [ J&msan yhieistoiminta-alue

[ SoTe kuntayhtyma Saarikka  Wiitaunioni

Kysymyksis=3 1 - 3 kartoitetaan MUUN KUIN lshialueen -seudun palvelukayttsis ja -tarvetia

1. Minkilaissa erityistilantei olette tarvi t palveluja:

A. muualta Keski-Suomesta?

Kuvaa lyhyesti, MILLAISISSA tilanteissa ja MISTA tuki hankittiin

=

=
B. Keski-S 1 ulkopuolelta (= ltal llista palvelua)?
Kuwaa lyhyesti, MILLAISISSA tilanteissa ja MISTA tuki hankittiin

-l
2. Kuinka usein tarvitsette muun kuin oman Ishialueen/ -seudun palveluja vuodessa?
A. Avo(poliklinikka)palveluja YHTEENSA  Al. joista Keski-Suomen alueella A2, joista Keski-Suomen ulkopuclelta
(kertaa/vuosi) (kertaa/vuosi) ({kertaavuosi)

Bl. joista Keski-Suomen alueella B2. joista Keski-Suomen ulkopuclelta

B. Jakscja YHTEENSA (kertaa/vuosi) (kertaa/vuosi) (kertaafvuosi)
’7

2. Mills tasolla seuraavia alla mainittuja vaativia kehitysvammaisten palveluja/tukitoimia tulisi tuottaa?

Voit valita tarvittaessa molemmat vaihtoehdot

Lshialueella/seudullisesti Muutoin Valtakunnallisesti
maakunnallisesti

Kehityswammapsylkiatria
Kehitysvammaisten pdihdehoito
Dementoituvat kehitysvammaiset
Erittdin monitahoiset tilanteet
Kriisitilanteet

Uudet diagnoosit / diagnoosien
varmistukset

Muoruuden nivelvaiheen haastavat
tilanteet (esim. asperger)

Monitahoiset laskitysasiat
Lapset

Oaaaaananaan
a7 aannaan
a0 aannnan

3b. Mahdollinen MUU KUIN EDELLA MAINITTU kehitysvammaisten palvelu / tukitoimi ja sen jSrjestimistaso
(Lihialue tai seudullinen / mue maakunnallinen f valtakonnallimen)

=l
=l

14




Aikaisempien kartoitusten ja hankkeen tilaisuuksissa esitettyjen kannanottojen perusteella maakuntaan
kaivataan yksikkod, joka pystyy vastaamaan vaikeisiin tilanteisiin (esim. kriisipaikka).
4. Ko. yksikin tuottajana tulisi ensisijaisesti olla
Anna myds esimerkki valitsemasi vaihtoehdon tucttajasta
C kunta/kuntayhtyma |
C yksityinen palveluntucttaja |
” jarjesta/sssticfyhdistys tmv. |
C muu, miks |

LISAKYSYMYS: Toimiiko kunnassanne / organisaatiossanne vammaisten aikuisasiakkaiden
moniammatillinen tyéryhma muissa kuin kehitysvammaisuuteen liittyvissa tilanteissa?

Kuinka usein ko. tygryhma kokoontuu  Kuka toimii tyoryhman Kuvaa lyhyesti tyGryhman
e Kylla, vuoden aikana? koollekutsujana? toimintamallia
satunnaisesti

Kuinka usein ko. tydryhma kokoontuu Kuka toimii tydryhman Kuvaa lyhyesti tydryhman

c kylls, vuoden aikana? koollekutsujana? toimintamallia
sadnnéllisesti Ii I—L ’7

CE

Muita kommentteja koskien aikuisasiakkaiden moniammatillista tyGryhmai muissa kuin
kehitysvammaisuuteen litktyvissa tilanteissa
=]

[~

Sana on vapaa

KIITOS VASTAUKSESTANNE!
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